
PL NR Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 41 PIRAUX OLIVIER SH 1 0:16:36 18,07 3:19
2 56 HANNACHI FAOUZI SMAC SH 2 0:16:53 17,77 3:23
3 126 CARATZICOS COSTIS SH 3 0:17:20 17,31 3:28
4 77 DETRY NICKY GTC V1 1 0:18:12 16,48 3:38
5 128 ANDRE JEAN MARC SH 4 0:18:32 16,19 3:42
6 403 DESART JULIEN SH 5 0:18:44 16,01 3:45
7 95 CNOQUART SEBASTIEN V1 2 0:19:11 15,64 3:50
8 114 RIGOT DIDIER BIN V2 1 0:19:18 15,54 3:52
9 408 LUCAS NICOLAS SH 6 0:20:16 14,80 4:3
10 138 ABRAS JEAN FRANCOIS DYNAMIC FITNESS SH 7 0:20:25 14,69 4:5
11 85 KOEKELBERG GEOFFREY GTC SH 8 0:20:42 14,49 4:8
12 11 DELESTINNE DAMIEN * EH 1 0:21:04 14,24 4:13
13 97 MEUWIS TRISTAN * CS DYLE EH 2 0:21:04 14,24 4:13
14 141 LECOMTE KEVIN DYNAMIC FITNESS SH 9 0:21:22 14,04 4:16
15 105 BERNARD BASILE * EH 3 0:21:24 14,02 4:17
16 170 VANRIE MAX EH 4 0:21:29 13,96 4:18
17 161 EWIER FREDERIC DINAMI FITNESS SH 10 0:21:33 13,92 4:19
18 79 TROUSSART NOEMIE SMAC ED 1 0:21:36 13,89 4:19
19 134 VYGEN JIMMY* SH 11 0:21:49 13,75 4:22
20 163 DENYTHE ALOYS DYNAMIC FITNESS SH 12 0:21:55 13,69 4:23
21 178 GOSSIAUX SOLINE SMAC A1 1 0:21:56 13,68 4:23
22 302 BARTHELEMY POL V2 2 0:22:00 13,64 4:24
23 140 HERNOTS MATHIEU * DYNAMIC FITNESS SH 13 0:22:05 13,58 4:25
24 50 VREVEN VINCENT * V1 3 0:22:09 13,54 4:26
25 62 POT GERARD MYSTERE V2 3 0:22:11 13,52 4:26
26 172 BERCEART GILLES SH 14 0:22:21 13,42 4:28
27 127 LAMBERT THEO EH 5 0:22:28 13,35 4:30
28 145 FRANCHIMONT ANTHONY DYNAMIC FITNESS SH 15 0:22:41 13,23 4:32
29 55 DESART YVES * GTC/GAG V1 4 0:22:51 13,13 4:34
30 181 GREGOIRE DORIAN JCPMF EH 6 0:22:58 13,06 4:36
31 5 BOTTON FLORENT V1 5 0:23:10 12,95 4:38
32 133 LAHAYE MELANIE RUNNIN'GREZ DA 1 0:23:20 12,86 4:40
33 104 BERNARD JUSTIN * EH 7 0:23:25 12,81 4:41
34 100 OAQUE MARTIN EH 8 0:23:25 12,81 4:41
35 107 ROOSEN-LIENARD KALYA EH 9 0:23:44 12,64 4:45
36 67 MEYTS MADYGAN * EH 10 0:23:45 12,63 4:45
37 151 LEJEUNE VALERIE A2 1 0:23:46 12,62 4:45
38 191 MAES THIBAUD SH 16 0:23:53 12,56 4:47
39 61 SCHELLEBROODT ROAN GAG SH 17 0:23:56 12,53 4:47
40 53 BOSCARDIN NADINE * A2 2 0:24:01 12,49 4:48
41 6 CONSTANT MICHEL * V2 4 0:24:15 12,37 4:51
42 148 SEHA BERNARD JCPMF V1 6 0:24:24 12,30 4:53
43 194 FAUVARQUE MATHIEU * EH 11 0:24:27 12,27 4:53
44 125 CLEVERS ANTOINE* SH 18 0:24:34 12,21 4:55
45 139 STORM ROMAIN EH 12 0:24:44 12,13 4:57
46 91 SUIVENG PIERRE SH 19 0:24:58 12,02 5:0
47 76 HARVIE GUILLAUME EH 13 0:25:05 11,96 5:1
48 34 LÉONARD CÉLINE DA 2 0:25:06 11,95 5:1
49 147 STORM COLIN SH 20 0:25:09 11,93 5:2
50 137 RAMY MAYA DYNAMIC FITNESS A1 2 0:25:18 11,86 5:4
51 404 CLÈVE MICHAEL SH 21 0:25:30 11,76 5:6
52 601 VANDELOIST VINCENT* V1 7 0:25:31 11,76 5:6
53 75 MONTULET STEPHAN GTC V2 5 0:25:32 11,75 5:6
54 130 MONMART NICOLAS SH 22 0:25:39 11,70 5:8
55 301 BARTHELEMY NICOLE A3 1 0:25:40 11,69 5:8
56 165 SPETSCHINSKY MICHEL V1 8 0:25:57 11,56 5:11
57 31 LASSAUX CLARA ED 2 0:26:06 11,49 5:13
58 96 CNOQUART LUCAS EH 14 0:26:19 11,40 5:16
59 26 JANSSENS JEAN-MARC V2 6 0:26:29 11,33 5:18
60 106 x x 0:26:32 11,31 5:18
61 15 DONSE MIRANDA * A1 3 0:26:37 11,27 5:19
62 45 SERVAIS HERVÉ * V1 9 0:26:37 11,27 5:19
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PL NR Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
63 14 DESIDE DANIEL V2 7 0:26:45 11,21 5:21
64 58 DEPASSE ISABELLE A2 3 0:27:01 11,10 5:24
65 152 DELROISSON THIERRY * V2 8 0:27:07 11,06 5:25
66 198 VANDERBEEK JUSTIN EH 15 0:27:11 11,04 5:26
67 197 VANDERBEEK DAVID V2 9 0:27:19 10,98 5:28
68 22 HOURLAY FRANÇOISE * A2 4 0:27:20 10,98 5:28
69 184 CHARLOT SERGE x x 0:27:24 10,95 5:29
70 72 D'ONOFRIO GUERINO SH 23 0:27:32 10,90 5:30
71 88 NEDERLANOT FRANCOIS V1 10 0:27:32 10,90 5:30
72 36 MATHEISE JEAN-PHILIPPE * V1 11 0:27:33 10,89 5:31
73 164 SPETSCHINSKY NICOLAS EH 16 0:27:42 10,83 5:32
74 89 NOPPE KLOE ED 3 0:27:45 10,81 5:33
75 113 QUAIRIN ELIANE ED 4 0:27:46 10,80 5:33
76 167 FERIER ISABELLE A1 4 0:27:51 10,77 5:34
77 115 QUAIRIN DAVID V1 12 0:27:59 10,72 5:36
78 23 HUBLAU SYLVIE * A2 5 0:28:02 10,70 5:36
79 25 JALET MARIE * A1 5 0:28:09 10,66 5:38
80 196 TIRLEROUX LAURA * DA 3 0:28:12 10,64 5:38
81 39 PARRA AVILA ROCIO * A1 6 0:28:18 10,60 5:40
82 373 MUSCHART LAURE * ED 5 0:28:18 10,60 5:40
83 110 MESKENS MELANIE DA 4 0:28:18 10,60 5:40
84 64 JACQUEMART ANNE CHARLETEAM A2 6 0:28:19 10,59 5:40
85 374 MUSCHART XAVIER * SH 24 0:28:27 10,54 5:41
86 38 MORSIAUX THIBAUT * EH 17 0:28:32 10,51 5:42
87 90 GOMREE CECIL GTC A1 7 0:28:34 10,50 5:43
88 66 VANDECAPPELLE THOMAS UMONS SH 25 0:28:52 10,39 5:46
89 54 BOULANGER MARINE DA 5 0:29:02 10,33 5:48
90 63 POELAERT BENEDICTE A1 8 0:29:11 10,28 5:50
91 206 MOREAUX SANDRINE * DA 6 0:29:13 10,27 5:51
92 154 COUVREUR MATTEO EH 18 0:29:20 10,23 5:52
93 102 HANCIAUX ARTHUR SH 26 0:29:21 10,22 5:52
94 51 WIKLMART DANUTA A1 9 0:29:29 10,18 5:54
95 1 ART PHILIPPE SH 27 0:29:31 10,16 5:54
96 12 DELFOSSE JACQUY * V3 1 0:29:35 10,14 5:55
97 29 LAMBERT OLIVIER * V1 13 0:29:38 10,12 5:56
98 30 LAMBERT MANON * ED 6 0:29:38 10,12 5:56
99 103 BERNARD FRANCOIS * V1 14 0:29:45 10,08 5:57
100 35 MALCOURANT ELOÏSE DA 7 0:29:49 10,06 5:58
101 173 VAN RINTEL ANAIS * DYNAMIC FITNESS DA 8 0:29:50 10,06 5:58
102 158 DELAUNOY ANNE MICHELE * A2 7 0:29:53 10,04 5:59
103 69 THIBONNE LEATITIA DA 9 0:29:57 10,02 5:59
104 519 PAULY LAURENT * V2 10 0:29:58 10,01 6:0
105 40 PETIGNOT SEBASTIEN * SH 28 0:30:00 10,00 6:0
106 157 LEENAERTS EMILIE * JCPMF DA 10 0:30:04 9,98 6:1
107 2 BATAILLE MANON DA 11 0:30:07 9,96 6:1
108 119 DETRAUX JOELLE JCPMF GEMBLOUX A1 10 0:30:10 9,94 6:2
109 117 MAURIOT OLIVIER OMELEC SH 29 0:30:10 9,94 6:2
110 518 PAULY CLEMENCE * ED 7 0:30:10 9,94 6:2
111 33 LECAT ISABELLE * A1 11 0:30:14 9,92 6:3
112 28 LAMBERT ZOÉ * ED 8 0:30:21 9,88 6:4
113 201 ZUMBULTAS MELEK A1 12 0:30:24 9,87 6:5
114 171 KEIMEUL CATHERINE JCPMF SOMBREFFE A2 8 0:30:34 9,81 6:7
115 149 GOUVERNEUR OLIVIER * V1 15 0:30:37 9,80 6:7
116 8 DE BEHR ISABELLE * A1 13 0:30:38 9,79 6:8
117 146 DEVLEESCHOUWER CHRIS SH 30 0:30:38 9,79 6:8
118 3 BERLAIMONT CHRISTOPH * V1 16 0:30:39 9,79 6:8
119 129 HALLEUX SOPHIE DA 12 0:30:39 9,79 6:8
120 70 PENNETREAU ANNIE A3 2 0:30:44 9,76 6:9
121 120 VERDICQ FABIEN V1 17 0:30:49 9,73 6:10
122 84 HANOSSET DELPHINE A1 14 0:30:52 9,72 6:10
123 82 CORDY FLORENCE * DA 13 0:30:54 9,71 6:11
124 92 STEVENS JEAN MARC V1 18 0:30:57 9,69 6:11
125 168 KUTH STEPHANIE A2 9 0:30:57 9,69 6:11
126 43 SENTE DAVID SH 31 0:30:59 9,68 6:12
127 83 BURLET STEPHANIE A1 15 0:31:05 9,65 6:13



PL NR Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
128 190 FOSCOLO LAETICIA DA 14 0:31:05 9,65 6:13
129 111 TROUDE STEPHANIE * JCPMF A1 16 0:31:07 9,64 6:13
130 205 GLESNER CAROLINE JCPMF GENAPPE A1 17 0:31:13 9,61 6:15
131 68 MEYTS SIDNEY * SH 32 0:31:19 9,58 6:16
132 175 HAIRION MARYLINE * JCPMF SOMBREFFE A1 18 0:31:24 9,55 6:17
133 94 BERNARD ZOE * ED 9 0:31:28 9,53 6:18
134 32 LECAT CORINNE * A1 19 0:31:31 9,52 6:18
135 207 MORSOMME HELENE * DA 15 0:31:32 9,51 6:18
136 108 LILIEN VINCIANE A1 20 0:31:34 9,50 6:19
137 153 RASQUIN SABINE * JCPMF A1 21 0:31:40 9,47 6:20
138 93 STEVENS CATHERINE * A1 22 0:31:45 9,45 6:21
139 99 CASTAIGNE MARIE A1 23 0:31:48 9,43 6:22
140 101 CASTAIGNE MICHEL GAG V3 2 0:31:49 9,43 6:22
141 37 MORLOT VIRGINIE A1 24 0:32:04 9,36 6:25
142 81 PATUZZO CINDY JCPMF TAMINES A1 25 0:32:05 9,35 6:25
143 71 PAQUET SOPHIE DA 16 0:32:07 9,34 6:25
144 155 BONET JOSIANE GAG A3 3 0:32:08 9,34 6:26
145 123 DETRAUX CHRISTELLE * JCPMF GEMBLOUX A2 10 0:32:11 9,32 6:26
146 47 TERWAGNE CHANTAL * A3 4 0:32:14 9,31 6:27
147 160 PREUD'HOMME VALERIE * DIASOURCE DA 17 0:32:18 9,29 6:28
148 180 GOMAND MARTHE JCPMF A3 5 0:32:19 9,28 6:28
149 208 MARTIN AUDE * DA 18 0:32:24 9,26 6:29
150 169 COLLART DIMITRI BOSSIERE SH 33 0:32:26 9,25 6:29
151 182 DOS SANTOS CHRISTINE * JCPMF GEMBLOUX A1 26 0:32:27 9,24 6:29
152 174 HUBOT AURELIE DOGS LAND TEAM DA 19 0:32:27 9,24 6:29
153 200 DESMONS SANDRINE A2 11 0:32:36 9,20 6:31
154 204 SINTY SARAH JCPMF SOMBREFFE DA 20 0:32:37 9,20 6:31
155 203 HENON CATHERINE * JCPMF A1 27 0:32:37 9,20 6:31
156 44 SERON ISABELLE * A2 12 0:32:40 9,18 6:32
157 185 VANHOUGARDINE STANISLAS EH 19 0:32:40 9,18 6:32
158 132 HENIN ISABELLE V1 19 0:32:50 9,14 6:34
159 187 MONCOMBLE CLEMENCE * ED 10 0:32:51 9,13 6:34
160 166 PASQUE SYLVIE WATERLOO RUNNERS A2 13 0:32:51 9,13 6:34
161 186 DOOMS LAURENCE * A1 28 0:32:52 9,13 6:34
162 59 PETERS VIRGINIE A1 29 0:32:57 9,10 6:35
163 74 MARION MELANIE A1 30 0:32:57 9,10 6:35
164 179 HENRI ANNIE A3 6 0:33:04 9,07 6:37
165 144 DUMAY JUSTINE DYNAMIC FITNESS DA 21 0:33:07 9,06 6:37
166 162 BOUDART AURELIE DIASOURCE A1 31 0:33:09 9,05 6:38
167 124 GHIGNY CAROLINE DA 22 0:33:18 9,01 6:40
168 136 ROUSSEAU DOMINIQUE V2 11 0:33:19 9,00 6:40
169 195 MICHEL EVELYNE A3 7 0:33:28 8,96 6:42
170 122 RENERY MANU JCPMF GEMBLOUX A1 32 0:33:31 8,95 6:42
171 192 MENGAL MARC V1 20 0:33:40 8,91 6:44
172 150 MARIA LUCIE A1 33 0:33:42 8,90 6:44
173 27 JAUMIN AUDE ED 11 0:33:49 8,87 6:46
174 78 LEFEBURE DOMINIQUE ACC A2 14 0:33:50 8,87 6:46
175 42 SCHIEVEKAMP SABINE * A2 15 0:34:13 8,77 6:51
176 118 DIESBECK CAROLINE JCPMF GEMBLOUX A1 34 0:34:17 8,75 6:51
177 159 BEFAYS CINDY DYNAMIC FITNESS DA 23 0:34:28 8,70 6:54
178 21 GONZE MARIE MONIQUE A4 1 0:34:30 8,70 6:54
179 17 DUBOIS SOPHIE A1 35 0:34:31 8,69 6:54
180 60 DUMONT AURELIE DA 24 0:34:32 8,69 6:54
181 4 BERNY MARIE-FRANÇOISE * A4 2 0:34:40 8,65 6:56
182 87 RENER EMY * GSK FUN CLUB DA 25 0:34:48 8,62 6:58
183 131 MEGHAZI FARIDA A2 16 0:34:56 8,59 6:59
184 80 MOTTURA LUDWINE JCPMF DA 26 0:35:00 8,57 7:0
185 177 DEGUELDRE GEORGES RC NAMUR V4 1 0:35:31 8,45 7:6
186 9 DECHAMPS MARTHE-MARIE * A4 3 0:35:37 8,42 7:7
187 142 CHARLIER MARINE * A4 4 0:35:56 8,35 7:11
188 202 HOYOIS JULIE ED 12 0:36:07 8,31 7:13
189 112 KOKOU MANON JCPMF W-BAULET DA 27 0:36:22 8,25 7:16
190 109 WANET VINCIANE JCPMF W-BAULET DA 28 0:36:31 8,22 7:18
191 86 GOFFIN ISABELLE A1 36 0:36:39 8,19 7:20
192 188 HEYMANS BERNARD * V2 12 0:36:41 8,18 7:20



PL NR Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
193 189 VANVYNCK NATHALIE * JCPMF A2 17 0:36:42 8,17 7:20
194 46 STRUYF VINCIANE * DA 29 0:36:44 8,17 7:21
195 73 PAGE DELPHINE * A1 37 0:36:44 8,17 7:21
196 16 DUBOIS CAROLINE DA 30 0:36:45 8,16 7:21
197 116 NEMERY DIDIER JCPMF GEMBLOUX V1 21 0:36:46 8,16 7:21
198 18 DUBOIS SARAH DA 31 0:37:16 8,05 7:27
199 193 BOURGEOIS CHRISTEL A1 38 0:37:31 8,00 7:30
200 19 DUJARDIN MANOËL SH 34 0:37:34 7,99 7:31
201 48 THIRIFAYS FANNY DA 32 0:37:34 7,99 7:31
202 143 DE ROO ISABELLE DYNAMIC FITNESS A2 18 0:37:37 7,98 7:31
203 98 PATRIS COLETTE JCPMF W-BAULET V1 22 0:37:40 7,96 7:32
204 183 DUCHENE MONIQUE A3 8 0:38:00 7,89 7:36
205 121 MEYTS KESSY * ED 13 0:38:04 7,88 7:37
206 199 GOFFAUX BRIGITTE RC NAMUR A2 19 0:39:14 7,65 7:51
207 20 GOFFART BÉATRICE A2 20 0:39:19 7,63 7:52
208 176 CARVILLON CARINE A3 9 0:39:19 7,63 7:52
209 156 BAUWENS CLAIRE * FITFORFUN GEMBLOUX DA 33 0:39:58 7,51 8:0
210 65 LEONET CARVIE RC NAMUR A3 10 0:40:07 7,48 8:1
211 57 LOMBET FERNAND RC NAMUR V4 2 0:46:41 6,43 9:20
212 293 1:00:53 4,93 12:11
213 286 1:26:06 3,48 17:13



PL NR Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 501 MOURMAUX LAURENT ESM/UAC V1 1 0:38:38 16,31 3:41
2 422 LEDIEU PASCAL FLEURUS V1 2 0:38:45 16,26 3:41
3 341 HEUNINCK ALEXANDRE SH 1 0:39:07 16,11 3:44
4 457 LONNOY FABRICE OCAN SH 2 0:39:36 15,91 3:46
5 623 FADOUL TAHA CACE V1 3 0:39:45 15,85 3:47
6 427 GOSSIAUX RENAN PROMOSPORT RACING T SH 3 0:40:00 15,75 3:49
7 641 BUIS QUENTIN JC RONVAU SH 4 0:40:45 15,46 3:53
8 424 MARCHAL GILLES * GAG SH 5 0:40:56 15,39 3:54
9 493 PLATBROOD POL FLEURUS ATHLETISME V1 4 0:41:36 15,14 3:58
10 593 HENRI PIERRE TEAM MARCEL V2 1 0:41:44 15,10 3:58
11 376 NIEGHO MIKE SH 6 0:42:07 14,96 4:1
12 354 LELIÈVRE THIERRY V1 5 0:42:13 14,92 4:1
13 625 VANDENBERGHE WACO SH 7 0:42:46 14,73 4:4
14 587 LIBOIS JOACHIM RC NAMUR SH 8 0:42:56 14,67 4:5
15 640 DE VOS DAVID OCAN SH 9 0:43:03 14,63 4:6
16 35514 MANIQUET ETIENNE SKYRUNNER TEAM V1 6 0:43:36 14,45 4:9
17 588 COLLARD JOSE V2 2 0:43:57 14,33 4:11
18 527 LUXEN JEAN MICHEL * JCPMF GEMBLOUX V2 3 0:44:11 14,26 4:12
19 35547 x 0:44:17 14,23 4:13
20 541 DELFOSSE VALENTIN SH 10 0:44:18 14,22 4:13
21 388 SCHREURS SÉBASTIEN V1 7 0:44:21 14,21 4:13
22 552 BERBEN REMI MY RUN SH 11 0:44:31 14,15 4:14
23 417 BERNARD SAM * x x 0:44:35 14,13 4:15
24 628 FOSCOLO NICOLAS SH 12 0:44:47 14,07 4:16
25 471 BERNARD ERIC * V1 8 0:44:54 14,03 4:17
26 648 LORGE JEAN MARC JC RONVAU V2 4 0:44:58 14,01 4:17
27 604 RENS JEAN V1 9 0:45:05 13,97 4:18
28 572 ZIMMER DYLAN SMAC SH 13 0:45:12 13,94 4:18
29 600 COLSON FRANCIS JCPMF SOMBREFFE V2 5 0:45:17 13,91 4:19
30 448 LHERMITTE FRANCIS MOTIVES DE METTET V2 6 0:45:20 13,90 4:19
31 540 BERNARD RUDI * LES POTOS ROSES V1 10 0:45:36 13,82 4:21
32 537 HANQUET AXEL RONVAU SH 14 0:46:02 13,69 4:23
33 328 DUBUC LAURENT EMMA SH 15 0:46:03 13,68 4:23
34 339 HARDY BRIEUC * SH 16 0:46:09 13,65 4:24
35 626 HOUSIAUX DIMITRI TOURING V1 11 0:46:11 13,64 4:24
36 511 RASE BRUNO* V1 12 0:46:11 13,64 4:24
37 550 MATTART DENIS JCAI SH 17 0:46:20 13,60 4:25
38 547 DETINNE DENIS PROMOSPORT RACING T V1 13 0:46:25 13,57 4:25
39 547 DETINNE DENIS PROMOSPORT RACING T V1 14 0:46:25 13,57 4:25
40 317 DEFOSSE MATHIEU * SH 18 0:46:40 13,50 4:27
41 409 PARMENTIER J-FRANÇOIS SH 19 0:46:49 13,46 4:28
42 336 GEROLAMI ADRIEN SH 20 0:46:55 13,43 4:28
43 583 BOQUE DIDIER SKYRUNNER V2 7 0:46:56 13,42 4:28
44 574 BACCAERT NICOLAS JAMES SH 21 0:47:03 13,39 4:29
45 35544 HARDY CLEMENT x x 0:47:06 13,38 4:29
46 632 MOTTET CHRISTIAN RC NAMUR V2 8 0:47:10 13,36 4:30
47 372 MORALES RAFAEL V1 15 0:47:11 13,35 4:30
48 35555 FABER BENOIT * SH 22 0:47:14 13,34 4:30
49 307 BERREWAERTS ETIENNE V3 1 0:47:16 13,33 4:30
50 439 PIGNONG FREDERIC JCPMF RAMILLIES SH 23 0:47:16 13,33 4:30
51 348 LAMBERT CARL * V2 9 0:47:20 13,31 4:30
52 571 GHIGNY MAXIMILIEN SH 24 0:47:29 13,27 4:31
53 35548 GUILLERM DAVID JC RONVAU V1 16 0:47:33 13,25 4:32
54 415 GHIGNY THOMAS* SH 25 0:47:41 13,21 4:32
55 319 DELAHAUT DELPHINE DA 1 0:47:44 13,20 4:33
56 442 BOUTET BENOIT SH 26 0:47:45 13,19 4:33
57 35520 SPINEWINE BENOIT * GAG V1 17 0:47:58 13,13 4:34
58 35519 HONNAY SAMUEL JAMES SH 27 0:48:03 13,11 4:35
59 10 DELESTINNE OLIVIA * ED 1 0:48:11 13,08 4:35
60 421 BAURAING DAVID MY RUN SH 28 0:48:12 13,07 4:35
61 443 DE BACKER ERWIM V2 10 0:48:20 13,03 4:36
62 431 MARLOT MATHIEU GAG V1 18 0:48:26 13,01 4:37
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PL NR Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
63 309 CARTE GAYLORD SH 29 0:48:37 12,96 4:38
64 346 KIPS DAVID * SH 30 0:48:39 12,95 4:38
65 35521 LEROY ANTHONY SH 31 0:48:49 12,91 4:39
66 502 DUTRIEUX JEAN BAPTISTE V1 19 0:48:50 12,90 4:39
67 553 CHARLOTEAUX STEPHANE* V2 11 0:48:52 12,89 4:39
68 997 x x x 0:48:52 12,89 4:39
69 468 BISCOS DAVID JAMES V1 20 0:49:00 12,86 4:40
70 532 SOBBE ANAEL SH 32 0:49:01 12,85 4:40
71 35507 PAEME LAURENT * V1 21 0:49:05 12,84 4:40
72 506 QUIQUE JONATHAN* GAG SH 33 0:49:07 12,83 4:41
73 569 LEJEUNE PHILIPPE V2 12 0:49:11 12,81 4:41
74 536 MASSART JEAN FRED GAG GEMBLOUX V2 13 0:49:13 12,80 4:41
75 320 DELFOSSE VINCENT * SH 34 0:49:14 12,80 4:41
76 609 JOHNSON MIRJA A1 1 0:49:15 12,79 4:41
77 433 DIDELEZ GERAUD * GAG SH 35 0:49:25 12,75 4:42
78 538 HEUREUX NICOLAS DIA SOURCE SH 36 0:49:28 12,74 4:43
79 436 OLLINGER FRANCOISM GAF SH 37 0:49:30 12,73 4:43
80 504 SERVAIS SERAPHIN SH 38 0:49:31 12,72 4:43
81 444 SOSMAN EDDY V2 14 0:49:33 12,71 4:43
82 331 DUQUENNE PHILIPPE V1 22 0:49:38 12,69 4:44
83 551 HERMAN NICOLAS* SH 39 0:49:52 12,63 4:45
84 629 PRAIL EMMANUEL* GAG V1 23 0:50:04 12,58 4:46
85 561 ALLARD FRANCOIS MEUTIS BIKERS V1 24 0:50:09 12,56 4:47
86 543 DIEUDONNE ANNE RC NAMUR A2 1 0:50:09 12,56 4:47
87 594 DOULIERE STEPHANE x x 0:50:10 12,56 4:47
88 544 ALUSILAS JEAN YVES RC NAMUR V1 25 0:50:10 12,56 4:47
89 560 VANRIE PIERRE GTC/J3 V1 26 0:50:21 12,51 4:48
90 578 TRINE HUGUES V1 27 0:50:22 12,51 4:48
91 522 STORM JEAN PAUL V2 15 0:50:25 12,50 4:48
92 35749 DEMARCIN PIERRE GAG SH 40 0:50:26 12,49 4:48
93 35505 CABOSART VINCENT SH 41 0:50:28 12,48 4:48
94 494 COLLIN ERIC JCPMF SOMBREFFE SH 42 0:50:36 12,45 4:49
95 630 SOLBREUX GUILLAUME DOGS LAND TEAM SH 43 0:50:47 12,41 4:50
96 351 LEFEBVRE MATHIEU SH 44 0:50:48 12,40 4:50
97 364 MARIQUE CÉLINE * DA 2 0:50:51 12,39 4:51
98 507 GILLARD FABIEN V1 28 0:50:56 12,37 4:51
99 559 HOSSELET ALEXANDRE V1 29 0:51:09 12,32 4:52
100 568 MALOTEAUX FRANCOIS RUNFLY SH 45 0:51:18 12,28 4:53
101 526 SARTIAUX PASCAL* GAG GEMBLOUX V1 30 0:51:21 12,27 4:53
102 546 POLLART J FRANCOIS* WOLF TEAM V1 31 0:51:24 12,26 4:54
103 379 PATRIS STÉPHANIE * DA 3 0:51:46 12,17 4:56
104 643 FROMENT SABINE* ARCH-GAG A1 2 0:51:47 12,17 4:56
105 456 DEHOUX MICHAEL SH 46 0:51:52 12,15 4:56
106 390 SMESSAERT VINCENT * V1 32 0:51:54 12,14 4:57
107 517 VINCKENBOSCH ARNAUD JCPMF SH 47 0:52:01 12,11 4:57
108 529 BOUHMANN MARC RUNNINGREZ V2 16 0:52:07 12,09 4:58
109 467 COUPLET FRANCOIS * GAG V1 33 0:52:08 12,08 4:58
110 613 POUCET OLIVIER V1 34 0:52:11 12,07 4:58
111 463 DECAMP STEPHANE V1 35 0:52:13 12,07 4:58
112 349 LECLERC ROMAIN V1 36 0:52:18 12,05 4:59
113 324 DERMIEN OLIVIER * SH 48 0:52:21 12,03 4:59
114 523 OPSOMMER HUGUES MY RUN V1 37 0:52:28 12,01 5:0
115 591 DELCOURT VINCENT * V1 38 0:52:30 12,00 5:0
116 500 MACHADO ANTONIO JC RONVAU V3 2 0:52:31 12,00 5:0
117 420 FREZIN JONATHAN V1 39 0:52:34 11,98 5:0
118 426 CORNET GERALDINE PROMOSPORT RACING T DA 4 0:52:36 11,98 5:1
119 314 DE BROUWER JACQUES * V2 17 0:52:41 11,96 5:1
120 516 PIERSON OLIVIER V1 40 0:52:44 11,95 5:1
121 590 ONCLINX PHILIPPE SH 49 0:52:46 11,94 5:2
122 620 VANDENBOSCH GEOFFREY SH 50 0:52:59 11,89 5:3
123 345 KATZ THOMAS * SH 51 0:53:06 11,86 5:3
124 35535 BLOUARD VINCENT SH 52 0:53:19 11,82 5:5
125 35518 JORIS DIDIER V1 41 0:53:26 11,79 5:5
126 605 LEQUEUX BENOIT* GAG SH 53 0:53:28 11,78 5:6
127 405 WAUTHY DOMINIQUE V2 18 0:53:41 11,74 5:7



PL NR Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
128 35512 JAUNIAUX MARIE SKYRUNNER TEAM DA 5 0:53:44 11,72 5:7
129 453 BINARD GUY GCPMF V3 3 0:54:00 11,67 5:9
130 35750 SCHANU ALEXANDER SH 54 0:54:03 11,66 5:9
131 35549 CREVIEN LAURENT JE COURS A INCOURT V1 42 0:54:05 11,65 5:9
132 35503 PIRENNE ANTOINE SH 55 0:54:07 11,64 5:9
133 35506 AOUST RUDY RC NAMUR SH 56 0:54:09 11,63 5:9
134 380 PIRAUX ADRIEN SH 57 0:54:10 11,63 5:10
135 498 LAMBERT OLI V1 43 0:54:12 11,62 5:10
136 514 DE SAEDELIER PATRICK SMAC V4 1 0:54:20 11,60 5:10
137 35516 DELVAUX YVES V3 4 0:54:22 11,59 5:11
138 633 DAVID ANNICK RC NAMUR A2 2 0:54:23 11,58 5:11
139 530 DE DEKEN LAURENT * GAG GEMBLOUX SH 58 0:54:30 11,56 5:11
140 35536 CARTIAUX PIERRE SH 59 0:54:35 11,54 5:12
141 570 BAUDOIN MICHEL V2 19 0:54:40 11,52 5:12
142 35539 FLAME LAURENCE DA 6 0:54:41 11,52 5:12
143 622 SPOIDEN ALAIN RC NAMUR V2 20 0:54:43 11,51 5:13
144 549 DEBECKER LAURENT DIASOURCE SH 60 0:54:46 11,50 5:13
145 548 BERNARD AURELIE DIASOURCE DA 7 0:54:52 11,48 5:14
146 607 FORTON MARC SH 61 0:54:57 11,46 5:14
147 369 MEUNIER BENJAMIN * SH 62 0:55:02 11,45 5:14
148 361 LIEGEOIS OLIVIER * V1 44 0:55:04 11,44 5:15
149 371 MINET GÉRALDINE * DA 8 0:55:13 11,41 5:16
150 35552 BIRON OLIVIER SH 63 0:55:20 11,39 5:16
151 35541 DURSEL ARNO* V2 21 0:55:21 11,38 5:16
152 35515 ANDRE PASCAL JCPMF EGHEZEE V2 22 0:55:38 11,32 5:18
153 563 GOOSSENS NATHALIE * JE COURS A INCOURT DA 9 0:55:39 11,32 5:18
154 631 ELENS LAURE JE COURS A INCOURT DA 10 0:55:40 11,32 5:18
155 470 WILMART VALERIE DA 11 0:55:47 11,29 5:19
156 627 HARDENNE JOEL RC NAMUR V2 23 0:55:48 11,29 5:19
157 375 NEMANN BRUNO SH 64 0:56:07 11,23 5:21
158 465 ROUSSEAUX NICOLAS SH 65 0:56:08 11,22 5:21
159 650 HERPIGNY ERIC JCPMF EGHEZEE V2 24 0:56:08 11,22 5:21
160 399 VANDRESSE OLIVIER SH 66 0:56:21 11,18 5:22
161 35508 HEYMANS JEAN PIERRE JC RONVAU V2 25 0:56:23 11,17 5:22
162 355 LELOUP STEPHAN V3 5 0:56:37 11,13 5:24
163 606 DE GOTTAL ALAIN V1 45 0:56:39 11,12 5:24
164 458 TOPART SYLVIE JCPMF SOMBREFFE A1 3 0:56:43 11,11 5:24
165 428 SENS ESPEL ROSER * GAG A1 4 0:56:49 11,09 5:25
166 411 KHASA-BUDU WILSON EH 1 0:56:51 11,08 5:25
167 492 BASSENDA AXEL RUN CLUB LAS VEGAS EH 2 0:56:51 11,08 5:25
168 565 DOOMS ERIC JC RONVAU V1 46 0:57:02 11,05 5:26
169 586 LIBOIS OLIVIER RC NAMUR V1 47 0:57:03 11,04 5:26
170 597 HENNECART SOPHIE EXECUTIVE FITNESS DA 12 0:57:04 11,04 5:26
171 596 COMTE JEREMY EXECUTIVE FITNESS SH 67 0:57:05 11,04 5:26
172 357 LEPAPE VÉRONIQUE * DA 13 0:57:09 11,02 5:27
173 584 ABELS BERTRAND JEM'ACTIVE V1 48 0:57:18 10,99 5:27
174 617 ZEMAN OLIVIER JEM'ACTIVE SH 68 0:57:18 10,99 5:27
175 352 LEGÈRE RENAUD * SH 69 0:57:24 10,98 5:28
176 535 LAPAGNE FRANCOISE RC NAMUR A2 3 0:57:34 10,94 5:29
177 35517 BINAME BERNARD * JCPMF EH 3 0:57:37 10,93 5:29
178 450 DESPY PASUAL * GAG SH 70 0:57:44 10,91 5:30
179 418 VANDECANDELAERE SOPH GAG A1 5 0:57:44 10,91 5:30
180 365 MATHIEU ERIC * V2 26 0:57:45 10,91 5:30
181 35502 JUDEX JEAN MICHEL RC NAMUR V2 27 0:57:48 10,90 5:30
182 337 GODRIE MANUEL SH 71 0:57:51 10,89 5:31
183 384 REID RICARDO V1 49 0:57:52 10,89 5:31
184 35543 PENNUCCI DAVID V1 50 0:57:55 10,88 5:31
185 598 GLUME GEOFFREY * SH 72 0:57:57 10,87 5:31
186 512 SPRIMONT FRANCOIS CS DYLE SH 73 0:57:58 10,87 5:31
187 466 NONCLERCQ OLIVIER GAG SH 74 0:57:59 10,87 5:31
188 35537 KAMBASHI MUTIAKA BIENVE GAG V1 51 0:58:03 10,85 5:32
189 358 LEROT XAVIER SH 75 0:58:04 10,85 5:32
190 484 WAKGRAEVE GILLES * SH 76 0:58:06 10,84 5:32
191 621 SMETS PHILIPPE CHARLETEAM V2 28 0:58:09 10,83 5:32
192 35554 DEGRAEVE AMANDINE DA 14 0:58:10 10,83 5:32



PL NR Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
193 35510 NOEL JULIAN* MY RUN SH 77 0:58:10 10,83 5:32
194 487 DE FRE HANS LASMELMOL V2 29 0:58:11 10,83 5:32
195 491 DE WILDE GREGORY SH 78 0:58:19 10,80 5:33
196 35553 CATTELAIN PIERRE SH 79 0:58:29 10,77 5:34
197 327 DOUTRELIGNE HERVÉ V2 30 0:58:30 10,77 5:34
198 515 PIERSON LOUIS EH 4 0:58:36 10,75 5:35
199 35532 MARCHAND SEBASTIEN SH 80 0:58:38 10,74 5:35
200 545 HENRICOT ERIC RC NAMUR V2 31 0:58:41 10,74 5:35
201 480 LEGRAND THIERRY V1 52 0:58:42 10,73 5:35
202 449 THIBONNE PHILIPPE V1 53 0:58:48 10,71 5:36
203 35530 CICERO JEROME SH 81 0:58:48 10,71 5:36
204 321 DELFOSSE PATRICIA * DA 15 0:58:52 10,70 5:36
205 567 HOYOIS MARC V1 54 0:58:53 10,70 5:36
206 35546 MAMAVO OLIVIER JCPMG GEMBLOUX SH 82 0:58:58 10,68 5:37
207 589 SEBASTIEN BASTAITS V1 55 0:58:58 10,68 5:37
208 35545 VERLAINE PHILIPPE GAG V1 56 0:59:00 10,68 5:37
209 387 SCHEVENELS CATHERINE DA 16 0:59:16 10,63 5:39
210 308 BOURGAUX ROGER V2 32 0:59:21 10,61 5:39
211 35523 SIBILLE PATRICIA FRANCIS JCPMF FLV A2 4 0:59:25 10,60 5:40
212 391 SOLOT FABIEN V1 57 0:59:27 10,60 5:40
213 452 LIBOIS JEAN MARC V1 58 0:59:34 10,58 5:40
214 531 WERRES MARC V2 33 0:59:53 10,52 5:42
215 460 MARCHAL JEAN-YVES JAMES V1 59 1:00:03 10,49 5:43
216 477 DATOURNOY FRANCOIS SH 83 1:00:03 10,49 5:43
217 461 HERTENS EMMANUEL BAV SH 84 1:00:05 10,49 5:43
218 576 SOHET VINCENT* SH 85 1:00:06 10,48 5:43
219 473 LEGROS GEORGES * V3 6 1:00:14 10,46 5:44
220 445 VANDECAPPELLE PHILIPPE V1 60 1:00:18 10,45 5:45
221 437 LOMBA VALERIAN EH 5 1:00:29 10,42 5:46
222 573 GODART LAURENT* V3 7 1:00:34 10,40 5:46
223 363 MARCQ CHRISTOPHER SH 86 1:00:43 10,38 5:47
224 35522 NOEL JOHAN * AXA SH 87 1:00:43 10,38 5:47
225 472 CHATRY AURELIE JAMES DA 17 1:00:51 10,35 5:48
226 646 NOTTE JAMEL* V2 34 1:00:52 10,35 5:48
227 481 LEFEVRE FREDERIC V1 61 1:00:55 10,34 5:48
228 35531 MARCHAND MAXIME* SH 88 1:00:56 10,34 5:48
229 618 NOEL MATTHIAS SH 89 1:00:56 10,34 5:48
230 534 MOISE PATRICK RC NAMUR V2 35 1:00:59 10,33 5:48
231 555 RENARD SUSTINIEN SH 90 1:00:59 10,33 5:48
232 554 ZAGORSKI MAXIME SH 91 1:01:01 10,33 5:49
233 638 DEBODT ELODIE DA 18 1:01:11 10,30 5:50
234 367 MAWET XAVIER * SH 92 1:01:34 10,23 5:52
235 575 DE SMET ANDY* V1 62 1:01:38 10,22 5:52
236 35509 VAN BELLEGHEM ALAIN V3 8 1:01:43 10,21 5:53
237 410 FRAITEUR ISABELLE * GAG DA 19 1:01:52 10,18 5:54
238 474 VANDERCAU VERONIQUE A2 5 1:02:03 10,15 5:55
239 464 VERSTAETE FRANCOISE A3 1 1:02:08 10,14 5:55
240 486 CHAMPAGNE SIBYLLE* A2 6 1:02:15 10,12 5:56
241 347 LAHAYE JULIE * DA 20 1:02:16 10,12 5:56
242 315 DE COCK VALÉRIE * DA 21 1:02:17 10,12 5:56
243 634 MASSART JOHN V1 63 1:02:22 10,10 5:56
244 438 MATERNE BERTHE A3 2 1:02:28 10,09 5:57
245 479 LEFEVRE ALEXANE ED 2 1:02:35 10,07 5:58
246 503 KING RICHARD RUNNING GREZ V1 64 1:02:36 10,06 5:58
247 488 VAN HONSTE FABIEN SH 93 1:02:37 10,06 5:58
248 525 GODARD ERIC V1 65 1:03:00 10,00 6:0
249 599 FLAHAUT BENOIT TNT x x 1:03:00 10,00 6:0
250 459 JACQUES ALAIN * V1 66 1:03:06 9,98 6:1
251 454 HARDY CELINE * GAG DA 22 1:03:07 9,98 6:1
252 356 LEMAIRE FABRICE V1 67 1:03:09 9,98 6:1
253 35551 GABRIELS FABIEN * SH 94 1:03:10 9,97 6:1
254 496 CHANET FREDERIC V1 68 1:03:20 9,95 6:2
255 495 VYGEN JONATHAN* SH 95 1:03:20 9,95 6:2
256 362 MARCHAL VANESSA DA 23 1:03:27 9,93 6:3
257 360 LESIRE SABRINA DA 24 1:03:35 9,91 6:3



PL NR Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
258 35542 MACHIELS CHRISTIAN V2 36 1:03:41 9,89 6:4
259 558 JASPARD LAURENT JOG FUN WATERLOO V1 69 1:03:42 9,89 6:4
260 35513 CUVELIER LAURENT * V1 70 1:03:43 9,89 6:4
261 382 POUSSIERE KARIN * A1 6 1:03:44 9,88 6:4
262 440 FILLEE NATHALIE A2 7 1:03:45 9,88 6:4
263 462 HARVIE MICHAEL JCPMF CHASTRE V1 71 1:04:03 9,84 6:6
264 595 PIERRE NOEL * GAG V2 37 1:04:05 9,83 6:6
265 483 GEORGES SEVERINE * JCPMF SOMBREFFE DA 25 1:04:06 9,83 6:6
266 616 CREVECOEUR MAXIME* SH 96 1:04:08 9,82 6:6
267 407 COOREMANS GUY V2 38 1:04:09 9,82 6:7
268 406 COOREMANS CHARLOTTE DA 26 1:04:10 9,82 6:7
269 423 BAWIN BRIGITTE JAMES A4 1 1:04:15 9,81 6:7
270 35525 MARLET SERGE JCPMF V2 39 1:04:20 9,79 6:8
271 419 1:04:22 9,79 6:8
272 556 CALLENS VALERIE RUNNING CLUB GREZ A2 8 1:04:25 9,78 6:8
273 557 CALLENS JULIE RUNNING CLUB GREZ DA 27 1:04:27 9,78 6:8
274 35533 VAN LAETHEM GUY RIWA V2 40 1:04:32 9,76 6:9
275 7016 1:04:51 9,71 6:11
276 7017 1:04:53 9,71 6:11
277 5088 1:04:53 9,71 6:11
278 35524 ODJO SYLVANUS * JCPMF SH 97 1:04:58 9,70 6:11
279 353 LEGRAND JULIEN * SH 98 1:04:59 9,69 6:11
280 639 CLINQUART DAMIEN* V2 41 1:05:10 9,67 6:12
281 934 1:05:12 9,66 6:13
282 429 CLAERHOUT FREDERIC * AXA RUNNING TEAM V1 72 1:05:13 9,66 6:13
283 35501 LIBERTIAUX ANNE RC NAMUR A2 9 1:05:17 9,65 6:13
284 649 DELCAMPE SYLVIE A1 7 1:05:21 9,64 6:13
285 542 VAN LAER NADINE RC NAMUR A2 10 1:05:23 9,64 6:14
286 318 DEFOSSE ALBERT * V4 2 1:05:24 9,63 6:14
287 499 CLAES CHRSITINE RUNNING GREZ A2 11 1:05:27 9,63 6:14
288 478 PEREZ SILVIA PAULA MAYOBRE DA 28 1:05:38 9,60 6:15
289 338 GRAINDORGE LAURENT V1 73 1:05:39 9,60 6:15
290 619 ISMAIL ARAS* SH 99 1:05:40 9,59 6:15
291 579 TITEUX LUDOVIC * SH 100 1:05:41 9,59 6:15
292 335 FRAIPONT MICHAEL * V1 74 1:05:42 9,59 6:15
293 400 WAMPACH CHARLES * SH 101 1:05:51 9,57 6:16
294 451 RASSART VINCENT V1 75 1:05:52 9,56 6:16
295 413 BRICK DEAN JCB GEMBLOUX V1 76 1:05:52 9,56 6:16
296 485 LANOTTE MYRIAM DA 29 1:06:02 9,54 6:17
297 505 VROMANT ETIENNE RUNNING GREZ V2 42 1:06:27 9,48 6:20
298 644 DEGRAEVE HILDE RUN4VILLERS A2 12 1:06:31 9,47 6:20
299 412 HENDRICKX THOMAS SH 102 1:06:36 9,46 6:21
300 414 GHIGNY JESSICA* DA 30 1:06:43 9,44 6:21
301 645 COPPENS PHILIPPE RUN4VILLERS V2 43 1:06:57 9,41 6:23
302 397 VAN HAUTE PAULINE DA 31 1:07:19 9,36 6:25
303 35504 VAN ISEGHEM STEPHANIE DA 32 1:07:32 9,33 6:26
304 332 FERON MURIEL * A1 8 1:07:53 9,28 6:28
305 325 DESNEUX STEPHANIE DA 33 1:08:06 9,25 6:29
306 592 SCHULTE MANUEL JC RONVAU V1 77 1:08:16 9,23 6:30
307 430 NOTEBAERT DELPHINE * AXA RUNNING TEAM A1 9 1:08:19 9,22 6:30
308 350 LEFEBURE GREGORY V1 78 1:08:20 9,22 6:30
309 508 LAHAYE OLIVIER RUNNING GREZ V2 44 1:08:40 9,17 6:32
310 306 BERNARD CAROLE * A1 10 1:08:44 9,17 6:33
311 435 LEGROS MYLENE * GAG-GTC A1 11 1:08:44 9,17 6:33
312 434 SIMONART VERONIQUE * GAG A2 13 1:08:44 9,17 6:33
313 35550 SERON ADELINE DYNAMIC FITNESS DA 34 1:08:44 9,17 6:33
314 624 BORGHEMS J FRANCOIS GAG A2 14 1:08:45 9,16 6:33
315 394 STOFFEL PHILIPPE SH 103 1:09:12 9,10 6:35
316 416 GHIGNY FRANCIS V3 9 1:09:13 9,10 6:36
317 513 DE SAEDELIER FRANCOISE SMAC A4 2 1:09:33 9,06 6:37
318 476 HANCIAUX GUY V2 45 1:09:45 9,03 6:39
319 368 MEREAU SANDRINE A1 12 1:09:47 9,03 6:39
320 528 LOX SARA ED 3 1:10:05 8,99 6:40
321 455 DENIS SABINE A1 13 1:10:06 8,99 6:41
322 524 LOX ERIC V1 79 1:10:09 8,98 6:41



PL NR Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
323 520 BOURCE MELANIE JAMES DA 35 1:10:19 8,96 6:42
324 521 WOUTERS VIVIANE JAMES DA 36 1:10:19 8,96 6:42
325 322 DENEFFE GUY * V4 3 1:10:24 8,95 6:42
326 323 DEPIREUX DAVID * V1 80 1:10:24 8,95 6:42
327 615 DE DONCKER MARTINE DYNAMIC FITNESS A2 15 1:10:28 8,94 6:43
328 398 VAN PUYVELDE CLOTHILDE DA 37 1:10:32 8,93 6:43
329 614 MESTACH MARLENE A3 3 1:10:32 8,93 6:43
330 647 DENIS  MARCEL JC RONVAU V4 4 1:10:33 8,93 6:43
331 441 JEANDRAIN STEPHANIE* GAG A1 14 1:10:38 8,92 6:44
332 425 ROSSILLON AUDREY GAG DA 38 1:10:50 8,89 6:45
333 610 HEYMANS JULIE GAG DA 39 1:10:53 8,89 6:45
334 366 MAWET GAUTHIER SH 104 1:10:55 8,88 6:45
335 585 ROSY MARTINE JCPMF W-BAULET A2 16 1:11:13 8,85 6:47
336 383 RAMACK JOSÉLITO * V1 81 1:11:16 8,84 6:47
337 582 PIERRE GILLES EH 6 1:11:42 8,79 6:50
338 564 AGIE MARC* RC NAMUR SH 105 1:11:42 8,79 6:50
339 393 STARCK EKKEHARD V4 5 1:11:45 8,78 6:50
340 580 PIERRE DAVID V1 82 1:11:47 8,78 6:50
341 562 CORDONNIER VINCENT RC NAMUR SH 106 1:11:51 8,77 6:51
342 432 COLAS SABINE RC NAMUR A2 17 1:12:36 8,68 6:55
343 333 FIORE CHRISTELLE DA 40 1:12:41 8,67 6:55
344 344 JAUMOTTE PIERRE V3 10 1:12:48 8,65 6:56
345 401 WEBER YVES * V2 46 1:12:57 8,64 6:57
346 446 HANSQUINE MURIEL A3 4 1:12:57 8,64 6:57
347 566 NOWAK ANNE SOPHIE JCPMF W-BAULET A1 15 1:13:21 8,59 6:59
348 402 WOUTERS MATHIEU SH 107 1:13:28 8,58 7:0
349 603 EVRARD BRIGITTE JEM'ACTIVE A2 18 1:13:31 8,57 7:0
350 396 VAN GORP ISABELLE A2 19 1:13:32 8,57 7:0
351 35528 FURLAN ADELINE DA 41 1:13:35 8,56 7:0
352 602 BEUDELS AURORE DA 42 1:13:39 8,55 7:1
353 303 BATAILLE MORGANE DA 43 1:13:42 8,55 7:1
354 392 SPINEUX PIERRETTE DA 44 1:13:42 8,55 7:1
355 359 LEROY MAUD DA 45 1:13:52 8,53 7:2
356 334 FLAMENT SÉBASTIEN SH 108 1:13:54 8,53 7:2
357 4331 1:14:04 8,51 7:3
358 304 BAYET EMMANUEL SH 109 1:14:05 8,50 7:3
359 310 CHARLES PATRICIA * A2 20 1:14:10 8,49 7:4
360 612 SAINTE DAVID* V1 83 1:14:12 8,49 7:4
361 312 COQUETTE MARILYNNE DA 46 1:14:23 8,47 7:5
362 313 COQUETTE BENOIT V1 84 1:14:25 8,47 7:5
363 378 PARISI OLIVIER SH 110 1:14:26 8,46 7:5
364 395 TASSIGNON AMÉLIE DA 47 1:14:26 8,46 7:5
365 342 JACQUEMIN DOMINIQUE x x 1:14:31 8,45 7:6
366 35534 CORNELIS BRIGITTE RIWA A2 21 1:14:31 8,45 7:6
367 581 NOWAK BERANGERE JCPMF AUDERGHERM A1 16 1:15:03 8,39 7:9
368 475 HANCIAUX NOE EH 7 1:15:03 8,39 7:9
369 490 BASSENDA EZAIE * V2 47 1:15:23 8,36 7:11
370 381 POTIAUX CHRISTINE * A2 22 1:15:28 8,35 7:11
371 340 HELEVEN VERONIQUE * A2 23 1:16:02 8,29 7:14
372 35540 BASTIEN VIRGINIE JCPMF SOMBREFFE DA 48 1:16:07 8,28 7:15
373 305 BERGER JULIEN SH 111 1:16:37 8,22 7:18
374 469 DEDEKKER YVES * V3 11 1:16:39 8,22 7:18
375 611 BIANCHINI LORENZA* JCPMF DA 49 1:16:39 8,22 7:18
376 539 DELFOSSE MYRIAM * JCPMF SOMBREFFE A2 24 1:16:42 8,21 7:18
377 642 NACHTERGAELE DAMIEN* DYNAMIC FITNESS SH 112 1:16:55 8,19 7:20
378 35527 MICHIELS MARIE SOPHIE JCPMF FLV DA 50 1:16:57 8,19 7:20
379 35526 PIELAET ANNE SOPHIE JCPMF FLV DA 51 1:16:59 8,18 7:20
380 637 ZUINEN VALERY PROVINCE NAMUR V1 85 1:16:59 8,18 7:20
381 489 MARECHAL AURELIE DA 52 1:17:01 8,18 7:20
382 35529 ERNOUX JACQUELINE JCPF FLV DA 53 1:17:04 8,17 7:20
383 343 JAUME STEPHANIE DA 54 1:17:14 8,16 7:21
384 636 CAVRENNE ELOBIE* DA 55 1:17:14 8,16 7:21
385 497 DANNEAU CHARLOTTE* DA 56 1:17:24 8,14 7:22
386 447 COPPE STEPHANE V3 12 1:17:26 8,14 7:22
387 533 DENIL MARYLINE * A2 25 1:17:28 8,13 7:23



PL NR Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
388 608 DENONCIN MARLENE JCPMF GEMBLOUX DA 57 1:18:10 8,06 7:27
389 326 DEUSE CORINNE * A1 17 1:20:45 7,80 7:41
390 510 PICARD MARIE-FRANCE RUNNING GREZ A4 3 1:20:49 7,80 7:42
391 577 DENIL NATHALIE* JCPMF SOMBREFFE DA 58 1:20:52 7,79 7:42
392 509 LECOCQ COLETTE RUNNING GREZ A4 4 1:20:52 7,79 7:42
393 386 ROULEZ DENIS * SH 113 1:20:53 7,79 7:42
394 35538 CAPPELLETM MELISSA JCPMF W-BAULET DA 59 1:23:34 7,54 7:58
395 635 1:25:01 7,41 8:6
396 316 DECOTTIGNIES NATHALIE * A1 18 1:25:02 7,41 8:6
397 482 KIN VALERIE JCPMF GEMBLOUX A2 26 1:25:02 7,41 8:6
398 35511 STEIN MACHA DA 60 1:26:44 7,26 8:16
399 1554 1:31:45 6,87 8:44
400 385 RIGO NICOLAS * V1 86 1:35:00 6,63 9:3
401 1174 1:35:29 6,60 9:6
402 370 MEUNIER ERNEST * V4 6 1:36:02 6,56 9:9


