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NR
1229
1262
1228
1257
1248
1241
1234
1261
1281
1268
1267
1236
1277
1253
1289
1258
1254
1204
1278
1232
1243
1203
1219
1220
1293
1217
1207
1235
1206
1224
1227
1250
1286
1225
1273
1212
1245
1205
1208
1222
1226
1275
1202
1230
1287
1265
1276
1288
1240
1294
1296
1295
1269
1246
1252
1291
1292
1211
1209
1259
1266
1290
1233
1249
1255
1282
1274
1210
1284
1238
1237

5e KWB Heideloop Londerzeel Sint-Jozef - 30 augustus 2015

Naam

Jacops David

De Roo Lieven
April Jarne
Vanderroost Davy
Geeroms Bart

De Bondt Jeff
Geeroms Jeroen
Van Campenhout Siebe
De Smet Wim

De Clercq Astrid
Gillis Tijl

Geeroms Kris

De Vroede Koen
De Pauw Robin

De Jaeghere Dennis
Herssens Dirk
Stuyck Laura

Smet Glenn
Vandeputte Sander
Diawara Aminta
Vloeberghen Frans
Van Campenhout Peter
De Wit Brian
Peeters Jelle

Meert Chris

Claus Ewout

Chikhi Billal
Ackermans Vera
Meskens Karsten
Aelbrecht Senne
Verstichel Freddy
Verbeken Yari

De Kunst Daisy
Teugels Rik

De Vijlder Kenzo
Jans Jeroen

Van Campenhout Nienke
Smet Femke
Donies Maarten
Renmans Robbe
Joris Jiri

De Ridder Erwin
Vermoesen Alix
Diawara Anta
Scholliers Chris
Segers Ludovik
Van Hove Kathleen
Van Den Eede Martine
Gillis Karin

De Decker Peggy
Clymans Luc
Verlinden Catty
Verhoeven An
Sarens Laura
Peeters Brigitte
Daelemans Ivan
Daelemans Anke
Van Breedam Liam
De Bock Thomas
Hallemans Katrien
Van Campenhout Rit
Vermeren Nancy
De Bruycker Eugeen
Maes Gonnie
Stuyck llse
Annaert Gina
Deboeck Steven
Peeters Duncan
Verhoeven Eva
Clinche Sandra
Hackenjos Wendy

Woonplaats
Lebbeke
Buggenhout
Londerzeel
Ninove
Londerzeel
Ruisbroek
Londerzeel
Merchtem
Tisselt
Londerzeel
Londerzeel
Londerzeel
Londerzeel
Londerzeel
Londerzeel
Bambrugge
Wolvertem
Asse
Steenhuffel
Londerzeel
Hever
Kapelle-o/d-Bos
Londerzeel
Londerzeel
Malderen
Londerzeel
Londerzeel
Machelen (Bt.)
Londerzeel
Puurs
Stekene
Essene
Boortmeerbeek
Wolvertem
Londerzeel
Tisselt
Opwijk
Asse
Londerzeel
Londerzeel
Blaasveld
Londerzeel
Londerzeel
Londerzeel
Malderen
Malderen
Londerzeel
Londerzeel
Ruisbroek
Malderen
Londerzeel
Londerzeel
Meise
Londerzeel
Londerzeel
Londerzeel
Londerzeel
Londerzeel
Londerzeel
Londerzeel
Malderen
Steenhuffel

Londerzeel
Wolvertem
Steenhuffel
Vilvoorde
Londerzeel
Londerzeel
Londerzeel
Londerzeel

4,5 KM
Club

PEGASUS
PEGASUS
VITA NINOVE
LOND

LOND
LEBB
AWE
PEGASUS
LOND
LOND

LOND

LOND
AC Lebbeke

LOND

ICARUS

LOND

Delta Londerzeel
Delta Londerzeel
PEGASUS

Delta Londerzeel
Delta Londerzeel
VAC

Delta Londerzeel
Delta Londerzeel
WALO

EA

ICARUS

Delta Londerzeel

Delta Londerzeel
AC Lebbeke

AC Lebbeke
Delta Londerzeel
Delta Londerzeel
LOND

LOND
LOND
PEGASUS
PEGASUS
LOND
PEGASUS

PEGASUS
PEGASUS
PEGASUS

LOND
LOND

Delta Londerzeel
Delta Londerzeel
LOND

PEGASUS
PEGASUS

LOND

CANICROSS
Delta Londerzeel

LOND
LOND

Age
32
25
17
32
22
17
19
13
47
21
13
54
48
17
27
46
13
15
12
17
72
27
16
15
50
14
11
47
11
12
68
11
24
14
12
13

9
13
12
15
15
49
14
13
51
57
42
56
44
48
57
55
32
21
41
38
10
13
11
26
55
47
65
38
42
34
57
13
24
39
34

CAT P/CAT
MSEN 1
MSEN 2
MJUN 1
MSEN 3
MSEN 4
MJUN 2
MJUN 3
MJUN 4
MMAS 1
VSEN 1
MJUN 5
MMAS 2
MMAS 3
MJUN 6
MSEN 5
MMAS 4
VJUN 1
MJUN 7
MJUN 8
VJUN 2
MMAS 5
MSEN 6
MJUN 9
MJUN 10
MMAS 6
MJUN 11
MJUN 12
VMAS 1
MJUN 13
MJUN 14
MMAS 7
MJUN 15
VSEN 2
MJUN 16
MJUN 17
MJUN 18
VJUN 3
VJUN 4
MJUN 19
MJUN 20
MJUN 21
MMAS 8
VJUN 5
VJUN 6
VMAS 2
MMAS 9
VMAS 3
VMAS 4
VMAS 5
VMAS 6
MMAS 10
VMAS 7
VSEN 3
VSEN 4
VMAS 8
MMAS 11
VJUN 7
MJUN 22
MJUN 23
VSEN 5
VMAS 9
VMAS 10
MMAS 12
VMAS 11
VMAS 12
VSEN 6
MMAS 13
MJUN 24
VSEN 7
VMAS 13
VSEN 8

OO0O00000000000D0D0D000D000DO0D0D00000DO0D0D0D000000D0D000000000000000000000DO00000000O00O00O0O0

Tijd

:16:
:16:
:16:
:16:
:18:
:18:
:18:
:19:
:19
:20:
:20:
:20:
:20:
:21:
:21:
:21:
121:
:21:
21:
21
122:
122:
122:
122:
122:
122:
122:
122
122:
122:
:23:
123:
123:
:24:
124:
124:
124:
:24:
124:
124:
:25:
:25:
:25:
:25:
26:
126:
:26:
126:
:55
127:
127
127:
127
127
127:
:28:
128
:28:
:28:
:28:
:28:
28:
:28:
:28:
129

26

29

15
21
31
51
10
13
39
10

47

20
27
44
53
04
08
17
20
37
38

141

02
13
24
25
26
27
28

142

57
58
11
51
59
26
29
35
38
41
53
56
20
33
33
35
04
07
14
36

12
13
13
37

143

56
00

:06

09
10
19
28
31
42
57

:02
:07
:29:
129:
129:
:29:
:29:

20
30
35
38
58

GEM KM-Tijd

16,62 3:37
16,51 3:38
16,35 3:40
16,02 3:45
14,86 4:02
14,82 4:03
14,48 4:09
14,09 4:16
13,65 4:24
13,28 4:31
13,20 4:33
13,02 4:36
12,93 4:38
12,82 4:41
12,78 4:42
12,69 4:44
12,66 4:44
12,49 4:48
12,48 4:48
12,45 4:49
12,25 4:54
12,15 4:56
12,05 4:59
12,04 4:59
12,04 4:59
12,03 4:59
12,02 5:00
11,89 5:03
11,76 5:06
11,76 5:06
11,65 5:09
11,32 5:18
11,26 5:20
11,05 5:26
11,03 5:26
10,98 5:28
10,96 5:28
10,94 5:29
10,85 5:32
10,83 5:32
10,66 5:38
10,57 5:41
10,57 5:41
10,55 5:41
10,36 5:48
10,34 5:48
10,29 5:50
10,15 5:55
10,03 5:59
9,93 6:03
9,92 6:03
9,92 6:03
9,78 6:08
9,74 6:10
9,67 6:12
9,64 6:13
9,61 6:15
9,59 6:15
9,59 6:16
9,54 6:18
9,48 6:20
9,47 6:20
9,41 6:23
9,33 6:26
9,30 6:27
9,27 6:28
9,20 6:31
9,15 6:33
9,13 6:34
9,11 6:35
9,01 6:40



PL NR Naam Woonplaats Club Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

72 1223 De Smedt Sergio Londerzeel Delta Londerzeel 15 MJUN 25 0:30:02 8,99 6:40
73 1264 Peeters Karen Ramsdonk 17 VJUN 8 0:30:05 8,98 6:41
74 1285 Geerts Koen Londerzeel 24  MSEN 7 0:30:16 8,92 6:44
75 1263 Baten Nancy Ramsdonk 55 VMAS 14 0:30:47 8,77 6:50
76 1201 D'hondt Hilde Dendermonde ACDL 55 VMAS 15 0:31:20 8,62 6:58
77 1200 Moerenhout Lynn Dendermonde ACDL 25 VSEN 9 0:31:21 8,61 6:58
78 1256 De Buyser Annelien Breendonk 36 VMAS 16 0:31:40 8,53 7:02
79 1216 Suys Jarne Londerzeel Delta Londerzeel 13 MJUN 26 0:32:37 8,28 7:15
80 1244 Van Der Schaeghe Lies Londerzeel 35 VMAS 17 0:33:14 8,12 7:23
81 1239 Kino Lore Malderen PEGASUS 15 VJUN 9 0:33:36 8,04 7:28
82 1280 Hofmans Inge Londerzeel 36 VMAS 18 0:33:38 8,03 7:28
83 1270 Vandepitte Jasper Londerzeel 8 MJUN 27 0:33:42 8,01 7:29
84 1283 Joos Livio Malderen PEGASUS 35 MMAS 14 0:33:49 7,98 7:31
85 1271 Vandeputte Juleen Londerzeel 10 VJUN 10 0:34:18 7,87 7:37
86 1272 Lagae Anouk Londerzeel 40 VMAS 19 0:34:20 7,86 7:38
87 1279 Altenberg Anne Londerzeel 33 VSEN 10 0:35:27 7,62 7:53
88 1251 Verhasselt Annelies Opdorp PEGASUS 27 VSEN 11 0:35:51 7,53 7:58
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NR
1464
1419
1422
1502
1472
1421
1405
1431
1456
1429
1461
1487
1403
1454
1467
1412
1480
1474
1497
1479
1416
1408
1471
1463
1444
1404
1428
1488
1496
1491
1433
1447
1420
1486
1477
1501
1500
1439
1407
1430
1423
1458
1470
1448
1449
1457
1424
1415
1504
1455
1432
1425
1505
1475
1414
1495
1442
1493
1490
1426
1417
1462
1411
1466
1469
1413
1437
1440
1441
1499
1465

5e KWB Heideloop Londerzeel Sint-Jozef - 30 augustus 2015

Naam

De Wachter Brent
Vanden Heuvel Dennis
De Bondt Walter

Van Buggenhout Matthias

Sas Kevin

Spinnael Steve

Van Campenhout Paul
Penne Mario
Heyvaert Wim

Van Den Bergh Bert
Commers Luc
Wagemans Yoerik
Gillis-D'hamers Philip
Villagra Vuwian Homero
Looverie Roel

De Mars Kris
Haderman Kris
Geeroms Serge
Huysmans Tom
Godaert Bart

Van Lent Guy

Boone Niko
Loontiens Mark
Cauwenbergh Dominique
De Pauw Walter
Manghelinckx Alain
Kindermans Hans
Verstraeten Bart

De Cock Marie-Jose
Buelens Hilde

Van Praet Geert
Tierens Willy

Kino Wim
Daelemans Eric
Muret Erwin
Vanderstappen Jan
April David

Willems Stijn
Vanhuyse Kathleen
Jacobs Tom

Spinnoy Daniel
Demeersseman Kurt
Dierickx Evy
Schelkens Chris
Mertens Peter
Ringoot Carmen
Drieghe Mathis
Cools Hugo
Hertebaut Daniel
Guns Lars

Rottiers Joris

Van Laer Katrien
Boegmans Michael
Spreutels Veronique
Leemans Annemie
Van Puyvelde Marijke
De Donder Koen
Hofmans Francis
Moens Marie
Vanden Brande Bert
Scheers Inge
Peeters Johan

Van Den Bergh Frank
Boeykens Laura
Van Praet Wesley
Monte Jean

Smets llse
Biesemans Vera
Van Praet Sally
Vrijdag Marc

De Wachter Sven

Woonplaats
Londerzeel
Relegem
Puurs
Londerzeel
Buggenhout
Wolvertem
Kapelle-o/d-Bos
Ninove
Opwijk
Buggenhout
Malderen
Dendermonde
Londerzeel
Madrid
Londerzeel
Wolvertem
Stekene
Londerzeel
Sint-Niklaas
Londerzeel
Bornem
Zaventem
Zwijndrecht
Blaasveld
Bornem
Londerzeel
Londerzeel
Londerzeel
Meise
Opdorp
Londerzeel
Malderen
Malderen
Londerzeel
Buggenhout
Malderen
Londerzeel
Hombeek
Zaventem
Breendonk
Londerzeel
Buggenhout
Dendermonde
Dendermonde
Puurs
Buggenhout
Puurs
Willebroek
Londerzeel
Londerzeel
Malderen
Puurs
Londerzeel
Vilvoorde
Puurs
Londerzeel
Puurs
Bornem
Oppuurs
Londerzeel
Londerzeel
Kapelle-o/d-Bos
Wolvertem
Londerzeel
Londerzeel
pepingen
Londerzeel
Londerzeel
Londerzeel
Londerzeel
Londerzeel

7,5 KM

Club
PEGASUS
Run 4 Fun Wemmel

PEGASUS

LOND

LOND

NINOVE

LEBB

VAC

PEGASUS

AC HAMME
LOND
RUNNING FREE
POWER ON

SPORTA

De FRITLOPERS
SPBO
Endurance Team

VOLHARDING
LOND
PEGASUS

AC GRIM
PEGASUS

PEGASUS
PEGASUS
PEGASUS
BOSLOPERS
PEGASUS

Endurance Team

PEGASUS
PEGASUS
AC OPWIJK
ACWL
LOND

AC OPWIJK
PEGASUS
WIBO

VAC
PEGASUS

VAC
LOND
PEGASUS
LOND
SPBO
SPBO

LOND
LOND
TRAIL CLUB
LOND
PEGASUS

Age

19
39
46
24
25
37
57
42
50
38
46
28
40
49
34
51
28
52
40
37
54
41
42
47
55
48
48
45
59
50
39
51
40
58
45
28
39
38
28
37
57
48
25
54
41
25
15
67
47
12
28
42
38
41
35
54
39
58
59
37
32
56
42
16
33
58
39
59
28
62
26

CAT P/CAT
MJUN 1
MMAS 1
MMAS 2
MSEN 1
MSEN 2
MMAS 3
MMAS 4
MMAS 5
MMAS 6
MMAS 7
MMAS 8
MSEN 3
MMAS 9
MMAS 10
MSEN 4
MMAS 11
MSEN 5
MMAS 12
MMAS 13
MMAS 14
MMAS 15
MMAS 16
MMAS 17
MMAS 18
MMAS 19
MMAS 20
MMAS 21
MMAS 22
VMAS 1
VMAS 2
MMAS 23
MMAS 24
MMAS 25
MMAS 26
MMAS 27
MSEN 6
MMAS 28
MMAS 29
VSEN 1
MMAS 30
MMAS 31
MMAS 32
VSEN 2
MMAS 33
MMAS 34
VSEN 3
MJUN 2
MMAS 35
MMAS 36
MJUN 3
MSEN 7
VMAS 3
MMAS 37
VMAS 4
VMAS 5
VMAS 6
MMAS 38
MMAS 39
VMAS 7
MMAS 40
VSEN 4
MMAS 41
MMAS 42
VJUN 1
MSEN 8
MMAS 43
VMAS 8
VMAS 9
VSEN 5
MMAS 44
MSEN 9

o

0
0

0:

o

OCO0OO0O0000D0D0D00000D0D0000000DO0D0D00000DO0D0000O00O0OO0O000O000O0OO0OO0O0O
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37
37

39

139
:40:
:40:
0:41:
0:41:
0:41:
0:41:
0:42:
0:43:
0:43:
0:43:
43:
140
:03
:02
114
:33
:35
137
:39
145:
145:
:46:

Tijd
127
127:
:28:
128
:28:
:29:
:29:
129:
:30:
:30:
:31:
131
:32
:33:
:33:
:33:
:33:
:33
:33:
:33:
:34:
:34:
:34:
:35:
:35
:35:
:36:
:36:
:36
:36:
:37:
37:
:37:
:37:
:37:
:37:
137

18
24
15

146

54
07
21
31
30
51
30

143
:01

00
20
32
35

142

52
54
13
18
38
17

141

58
02
15

143

53
02
12
22
29
31
36

141
143
:49
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:39:
:39:
:39

01
08
24
29
49
04
15

142
145
148

53
56
16
22
38
50
38
o7
10
12
21

41
42
09

GEM KM-Tijd

16,48
16,42
15,93
15,64
15,57
15,46
15,33
15,25
14,75
14,59
14,29
14,19
14,06
13,64
13,50
13,42
13,40
13,35
13,29
13,27
13,15
13,12
12,99
12,75
12,61
12,51
12,49
12,41
12,26
12,20
12,15
12,10
12,04
12,01
11,99
11,97
11,94
11,93
11,90
11,84
11,80
11,72
11,69
11,59
11,52
11,46
11,34
11,32
11,31
11,01
10,99
10,90
10,88
10,81
10,76
10,56
10,44
10,42
10,42
10,38
10,31
10,22
9,99
9,95
9,88
9,87
9,86
9,86
9,85
9,85
9,75

3:38
3:39
3:46
3:50
3:51
:53
55
56
04
07
12
14
16
24
27
28
29
30
31
31
34
34
37
42
45
48
48
50
54
55
56
58
59
00
00
01
:01
:02
03
04
05
07
08
11
13
114
118
:18
18
127
127
30
31
33
35
41
45
45
46
47
49
52
:00
:02
:04
:05
:05
:05
:05
6:06
6:09
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PL
72
73
74
75
76
7
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99

NR
1453
1400
1418
1401
1402
1478
1443
1446
1468
1427
1435
1492
1450
1459
1476
1438
1451
1452
1483
1482
1434
1484
1485
1489
1481
1494
1406
1503

100 1445

Naam

De Mars Hinde

De Smedt Luc
Moortgat Bart
Hadermann Jan
Verbelen Griet

De Smedt Claudine
Vandeputte Mira

May Philippe

Haesen Filip

Meert Christophe

Van Aken Danny
Cardoen Axel

Van Doorselaer Greta
Loonen Willem

Thone Ludo

Scheers llse

Meskens Daan
Vereeken Isabel
Schelkens Carine
Vercammen Gisela
Van Campenhout Jente
Van Strydonck Blanche
Heyvaert Geert

Aerts Yvonne

De Keersmaecker Marleen

Kips Chris

Pas Christel
Vandenplas Hilde
Vandenplas Vik

Woonplaats
Wolvertem
Londerzeel
Londerzeel
Londerzeel
Londerzeel
Buggenhout
Steenhuffel
Londerzeel
Malderen
Erembodegem
Bornem
Londerzeel
Dendermonde
Beersel
Malderen
Hombeek
Buggenhout
Buggenhout
Breendonk
Breendonk
Merchtem
Londerzeel
Londerzeel
Blaasveld
Londerzeel
Eppegem

Kapelle-o/d-Bos

Londerzeel
Brussel

Club
GRIM
KWB St-Jozef

BOSLOPERS

LOND

VITA ATOM

AV LOKEREN
BVL

LEBB

VAC
PEGASUS

LOND

Delta Londerzeel

ACKO

Age

50
45
38
57
55
45
59
43
51
38
62
24
61
67
33
30
24
24
53
50
14
45
48
49
55
52
52
42
87

CAT P/CAT
VMAS 10
MMAS 45
MMAS 46
MMAS 47
VMAS 11
VMAS 12
VMAS 13
MMAS 48
MMAS 49
MMAS 50
MMAS 51
MSEN 10
VMAS 14
MMAS 52
MSEN 11
VSEN 6
MSEN 12
VSEN 7
VMAS 15
VMAS 16
VJUN 2
VMAS 17
MMAS 53
VMAS 18
VMAS 19
MMAS 54
VMAS 20
VMAS 21
MMAS 55

POOOO0OO0OO0OO0DO0O000000D0O0O000000O0O0O0O000O0O0

Tijd

:46:
:46:
146:
147:
147:
:48:
:39
117
144
148
:02
123
:36
:54
122
146
:56
:57
:20
124
145
148
:50
104
:06
:30
112
:58:
124:

IN

A DD
o

18
41
56
25
26
00

22
05

GEM
9,72
9,64
9,59
9,49
9,49
9,38
9,25
9,13
9,05
9,04
8,99
8,93
8,89
8,84
8,76
8,69
8,66
8,66
8,60
8,59
8,53
8,52
8,52
8,48
8,47
7,83
7,73
7,71
5,35

KM-Tijd
:10
113
115
119
119
124
29
34
38
:38
140
143
145
147
:51
:54
:55
:56
:59
:59
:02
:02
:03
:05
:05
:40
146
147
11:13

[0}
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NR
1619
1637
1609
1645
1611
1622
1644
1648
1610
1600
1601
1603
1604
1624
1640
1641
1643
1608
1602
1626
1606
1630
1642
1631
1620
1607
1638
1639
1617
1612
1651
1625
1635
1615
1616
1636
1629
1646
1647
1623
1605

5e KWB Heideloop Londerzeel Sint-Jozef - 30 augustus 2015

Naam

Van Lierde Philip

Van Buggenhout Adriaan
Van Weverberg Tommy
Schoorens Jody
Fadoul Taha

Van Schuerbeeck Sander
Van Verre Wim
Verbeyst Geert

Meert Patrice

Carels Pieter

Van Lent Stijn

Jietse De Mars
Goossens Gregory
Berghman Eric

Tas Katelijne

Goeyers Dirk
Muysoms Marc

Van Campenhout Dannie
Wynant Hilde

Somers Johnny

De Smet Sarah
Hautman Karl
Lamberts Peter
Robion Frank

Sohie Laurent

Van Der Hoeven Yves
Vandeputte Jan

Van De Vondel Julie
Peeters Nils

Van Campenhout Dirk
Van Belle Bart
Vleminck llse

Van Hout Tom

Van Wemmel Kelly
Verstrepen Cindy
Sarens Patrick
Olbrechts Nils
Vermeiren Gert
Boschmans Wim
Bauwens Peter

De Munk Michiel

Woonplaats
Denderleeuw
Londerzeel
Londerzeel
Aalst

Brussel
Buggenhout
Steenhuffel
Vilvoorde
Malderen
Steenhuffel
bornem
Londerzeel
Moorsel
Malderen
Vilvoorde
Machelen (Bt.)
Tisselt
Opwijk
Londerzeel
Zemst
Londerzeel
Zemst
Kapelle-o/d-Bos
Steenokkerzeel
Londerzeel
Londerzeel
Steenhuffel
Perk
Merksem
Merchtem
Baasrode
Zemst
Londerzeel
Londerzeel
Wilrijk
Steenhuffel
Kapelle-o/d-Bos
Londerzeel
Vilvoorde
Aartselaar
Londerzeel

15 KM

Club

EA
PEGASUS
AC Lebbeke
SVS AALST
CACE

VAC

VAC
NULE

SPBO

LEBB
PEGASUS
VAC

VAC

AWE
LEBB
LOND
KWB ZEMST
PEGASUS
VAC

AWE

VAC

PEGASUS

2PK STEENHUFFEL

VAC

AC Lebbeke
BOSLOPERS

WIBO
WIBO

LOND

Age
37
20
36
37
43
26
32
38
44
36
24
23
27
45
31
34
49
41
46
33
42
49
50
42
32
50
61
21
29
38
47
46
37
36
34
52
28
35
38
44
50

CAT P/CAT
MMAS 1
MSEN 1
MMAS 2
MMAS 3
MMAS 4
MSEN 2
MSEN 3
MMAS 5
MMAS 6
MMAS 7
MSEN 4
MSEN 5
MSEN 6
MMAS 8
VSEN 1
MSEN 7
MMAS 9
MMAS 10
VMAS 1
MSEN 8
VMAS 2
MMAS 11
MMAS 12
MMAS 13
MSEN 9
MMAS 14
MMAS 15
VSEN 2
MSEN 10
MMAS 16
MMAS 17
VMAS 3
MMAS 18
VMAS 4
VSEN 3
MMAS 19
MSEN 11
MMAS 20
MMAS 21
MMAS 22
MMAS 23
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Tijd

0:53:13
0:54:15
0:59:40

:00:
:01:
:01:
142
:04:
:05
05:
:07:
:08:
:08:
:08:
:09:
:09:
:10:
:10
:12:
13:
:13:
:13:
:14:
:14:
:14:
:15:
16:
116
:18:
:19:
:21:
123:
127:
127:
127:
29:
:29:
:29:
:31:
:33:
:38:

02

37
00
55

11

142

52
19
14
24
58
25
26
35

146

00
13
53
55
22
25
26
27
48

149

55
30
16
57
28
52
53
08
24
50
29
19
48

GEM KM-Tijd

16,91 3:33
16,59 3:37
15,08 3:59
14,85 4:02
14,75 4:04
14,54 4:08
14,35 4:11
14,02 4:17
13,70 4:23
13,66 4:23
13,37 4:29
13,19 4:33
13,16 4:34
13,05 4:36
12,97 4:38
12,96 4:38
12,75 4:42
12,72 4:43
12,50 4:48
12,29 4:53
12,18 4:56
12,18 4:56
12,10 4:57
12,09 4:58
12,09 4:58
11,93 5:02
11,72 5:07
11,72 5:07
11,40 5:16
11,32 5:18
11,07 5:25
10,72 5:36
10,29 5:50
10,24 5:51
10,24 5:52
10,10 5:57
10,07 5:58
10,02 5:59
9,84 6:06
9,64 6:13
9,11 6:35



