
PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd
1 1791 Kizito Prisca LOND 01 BEN 0:03:40

1e VAC Cross Opwijk - 7 maart 2010
Benjamins Meisjes 2001-2002-2003 - 887m

1 1791 Kizito Prisca LOND 01 BEN 0:03:40
2 490 Manghelinckx Lies LOND 01 BEN 0:03:56
3 756 De Bot Ine DAC 01 BEN 0:03:58
4 575 Delme Luna VAC 01 BEN 0:04:00
5 2580 IVEN Kayla RCB 02 BEN 0:04:04
6 491 Van Borm Laura LOND 01 BEN 0:04:09
7 646 Bornauw Charlotte VAC 01 BEN 0:04:18
8 2543 JOBLIN Marine RIWA 02 BEN 0:04:19
9 2833 VANDEZANDE Clemence RIWA 01 BEN 0:04:219 2833 VANDEZANDE Clemence RIWA 01 BEN 0:04:21
10 988 Benamor Leila OEH 01 BEN 0:04:24
11 492 Van Borm Lisa LOND 01 BEN 0:04:26
12 396 Mees Fiebe OEH 01 BEN 0:04:27
13 1333 Waerts Kassandra OEH 03 BEN 0:04:28
14 1017 Everdepoel Ine VAC 02 BEN 0:04:30
15 1623 Willems Lot VAC 02 BEN 0:04:30
16 111 De Ruyter Jana KAAG 02 BEN 0:04:33
17 1772 V  M ll  L LAT 03 BEN 0 04 3417 1772 Van Mullem Loes LAT 03 BEN 0:04:34
18 9500 NEEFS LINDE 00 BEN 0:04:38
19 876 Abied Salma VAC 01 BEN 0:04:39
20 1275 Fleurus Joke DAC 02 BEN 0:04:40
21 164 Segers Lisa ACDL 03 BEN
22 1111 Ringoir Marie VAC 03 BEN
23 645 Binst Anne-sophie VAC 02 BEN
24 390 Baetens Kato OEH 02 BEN
25 647 Vuchelen Lotte VAC 01 BEN
26 395 Loeckx Lara OEH 02 BEN
27 9507 STEYAERT STEFANIE 00 BEN
28 748 De Pauw Merel LEBB 01 BEN
29 9513 VAN STAPPEN KATO 00 BEN
30 391 Borremans Lobke OEH 02 BEN
31 1679 El Khadim Yossrah WIBO 03 BEN



PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd
1 1706 Van Mullem Wout LAT 01 BEN 0:03:43

1e VAC Cross Opwijk - 7 maart 2010
Benjamins Jongens 2001-2002-2003 - 887m

1 1706 Van Mullem Wout LAT 01 BEN 0:03:43
2 1480 Fleurus Yens DAC 01 BEN 0:03:50
3 1118 Lammens Vince VAC 01 BEN 0:03:53
4 628 Van Campenhout Siebe LEBB 02 BEN 0:04:00
5 1371 Driouchi Hamza ATLE 01 BEN 0:04:02
6 586 Van Erp Rik LOND 01 BEN 0:04:03
7 584 Gillis-d'hamers Tijl LOND 02 BEN 0:04:04
8 9501 VANDERKELEN WITSE 00 BEN 0:04:05
9 1587 Van Lancker Siebe ZA 01 BEN 0:04:069 1587 Van Lancker Siebe ZA 01 BEN 0:04:06
10 1645 Van Pevenage Bram OEH 01 BEN 0:04:10
11 1122 Benamor Ilian OEH 01 BEN 0:04:11
12 9508 FIGYS JARNE 00 BEN 0:04:12
13 1247 Lauwers Tristan VAC 03 BEN 0:04:13
14 796 Verheyden Tom LAT 02 BEN 0:04:14
15 2026 Delme Mauro VAC 03 BEN 0:04:15
16 175 Segers Nelson ACDL 01 BEN 0:04:16
17 1086 P  S bb OEH 01 BEN 0 04 1717 1086 Paesmans Sebbe OEH 01 BEN 0:04:17
18 1148 Baetens Bram VAC 01 BEN 0:04:18
19 9505 ELIAS HANNES 00 BEN 0:04:19
20 646 Vidts Robbe VAC 01 BEN 0:04:20
21 1656 De Cubber Louis VAC 02 BEN
22 1091 Berckmans Benjamin OEH 02 BEN
23 1214 Nonet Leo OEH 01 BEN
24 702 Jaques Meert Andries ATLE 01 BEN
25 1370 Guilbaud Niels ATLE 02 BEN
26 9504 DE COCK WARRE 00 BEN
27 1368 N'ciri Nayel ATLE 03 BEN
28 648 Willems Aiko VAC 02 BEN
29 1606 Robijns Abram ACHL 03 BEN
30 9512 De MAN BREM 00 BEN
31 489 Vander Linden Vic OEH 02 BEN
32 241 Van Den Broeck Bert EA 03 BEN
33 9514 DE MAN KWINTEN 00 BEN



PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd
1 3570 Robyn Maite VAC 99 PUP 0:06:15

Pupillen Meisjes 1999-2000 - 1528m

1e VAC Cross Opwijk - 7 maart 2010

1 3570 Robyn Maite VAC 99 PUP 0:06:15
2 3733 Vermeire Victoria HAMM 00 PUP 0:06:18
3 3980 Byrne Chinook ATLE 00 PUP 0:06:27
4 3903 De Veylder Annelore EA 99 PUP 0:06:33
5 5049 Potums Maaike VAC 99 PUP 0:06:36
6 5872 COPPENS Marine RIWA 99 PUP 0:06:37
7 3934 Wyns Sara VAC 00 PUP 0:06:41
8 5150 El Fourkati Ibitssam VAC 99 PUP 0:06:44
9 3384 Neyrinck Amelie DUFF 99 PUP 0:06:459 3384 Neyrinck Amelie DUFF 99 PUP 0:06:45
10 4609 Vos Tilly VAC 00 PUP 0:06:49
11 4252 Scheerlinck Stina VAC 00 PUP 0:06:50
12 4313 Abied Ikram VAC 99 PUP 0:07:00
13 4251 De Smet Emma VAC 99 PUP 0:07:06
14 3503 Thijs Annelies ACDL 99 PUP 0:07:08
15 5604 ROCH Melanie RIWA 00 PUP 0:07:09
16 9510 BASTIAENSEN NANAN 00 PUP
17 4443 E d l B itt VAC 00 PUP17 4443 Everdepoel Britt VAC 00 PUP
18 4444 Willems Eve VAC 00 PUP
19 3920 Van Campenhout Jente LEBB 00 PUP
20 3320 Steyaert Tini ACME 99 PUP
21 4190 De Proft Caro LOND 99 PUP
22 4880 Wester Yasmine ATLE 00 PUP

Pupillen Jongens 1999-2000 - 1528m
PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd
1 4939 Bulens Jelle DAC 99 PUP 0:05:57
2 4892 Van Aken Bo LOND 00 PUP 0:06:04
3 4309 Van Looy Lars VAC 99 PUP 0:06:12
4 4449 Verheyden Ruben LAT 00 PUP 0:06:14
5 3943 Van Den Broeck Raf EA 00 PUP 0:06:30
6 4401 Basteleus Ruben OEH 99 PUP 0:06:33
7 3710 Heijninck Timo ACME 99 PUP 0:06:47
8 6390 ILBOUDO Mamadou RIWA 99 PUP 0:06:53
9 5987 LAURENT Ludovic RIWA 00 PUP 0:06:54
10 6389 BRUYERE Alec RIWA 99 PUP 0:07:00
11 4728 Paesmans Kobe OEH 99 PUP 0:07:03
12 9502 VANDERKELEN LUKAS 00 PUP 0:07:07
13 5091 Robijns Eben ACHL 00 PUP 0:07:09
14 4351 De Troch Senne ATLE 00 PUP
15 6129 JOBLIN Colin RIWA 99 PUP15 6129 JOBLIN Colin RIWA 99 PUP
16 4507 De Wilder Ken MAC 99 PUP



PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd
1 7265 Verhoeven Laura ACKO 97 MIN 0:07:03

Miniemen Meisjes 1997-1998 - 1774m

1e VAC Cross Opwijk - 7 maart 2010

1 7265 Verhoeven Laura ACKO 97 MIN 0:07:03
2 7249 Rombaut Amber KAAG 98 MIN 0:07:31
3 7419 Benamor Nesrine OEH 97 MIN 0:07:41
4 7526 Van Craenenbroeck Eline DAC 97 MIN 0:07:48
5 7525 Gantois Stefanie ACKO 97 MIN 0:07:49
6 8594 JANSSENS Christel RCB 97 MIN 0:07:57
7 6703 De Vlieger Ilkje EA 98 MIN 0:07:58
8 6712 Van Den Broeck Lise EA 98 MIN 0:07:59
9 7012 Van Looy Dagmar VAC 97 MIN 0:08:029 7012 Van Looy Dagmar VAC 97 MIN 0:08:02
10 7176 Dobbelaere Elke MAC 98 MIN 0:08:12
11 7011 Commers Marlisse VAC 98 MIN
12 8754 GOMES AMARO Jessica* RCB 98 MIN
13 6902 Putman Nina MAC 97 MIN
14 8545 JOBLIN Odile RIWA 97 MIN
15 8496 SAMOY Celine RIWA 97 MIN
16 7504 Waerzeggers Bridey VAC 98 MIN
17 7175 J  N l MAC 98 MIN17 7175 Janssens Nele MAC 98 MIN
18 7093 Basteleus Laura OEH 97 MIN
19 6705 Okeke Emma EA 98 MIN
20 6949 Van Houte Jana VOLH 98 MIN
21 9509 FIGYS LORE 98 MIN
22 9506 ELIAS MARTE 98 MIN
23 9511 Van STAPPEN INEZ 98 MIN

Miniemen Jongens 1997-1998 - 1774m
PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd
1 7446 Van Opstal Arne VAC 97 MIN 0:06:43
2 6989 Mortier Jennen KAAG 97 MIN 0:06:45
3 7413 Manghelinckx Jens LOND 97 MIN 0:06:47
4 8994 De SCHUTTER Jephan RCB 97 MIN 0:07:08
5 8067 April Jarne VAC 97 MIN 0:07:14
6 7617 Deruyver Thomas ACG 97 MIN 0:07:24

Miniemen Jongens 1997 1998  1774m

7 7728 Scheerlinck Rob VAC 98 MIN 0:07:27
8 8237 Fatihi Ilias ATLE 98 MIN 0:07:30
9 7441 De Rick Robin VS 98 MIN 0:07:33
10 7571 Vandenhulle Mathias VAC 97 MIN 0:07:48
11 7414 Van Borm Niels LOND 98 MIN 0:07:53
12 7447 Van Buggenhout Pieter VAC 97 MIN 0:07:53
13 7637 Vandenbulcke Frederik ACW 98 MIN
14 7451 Vancampenhout Iwert VAC 98 MIN14 7451 Vancampenhout Iwert VAC 98 MIN
15 7324 Baetens Robbe OEH 97 MIN
16 6986 De Ruyter Bavo KAAG 98 MIN
17 7672 Van Buggenhout Mario LOND 98 MIN
18 8641 BOSSIER Tim RIWA 97 MIN
19 7960 Vancampenhout Rino VAC 98 MIN
20 7492 De Troch Wout ATLE 98 MIN
21 7110 Scholliers Pieterjan VAC 98 MIN
22 7335 Van Volsem Stijn OEH 98 MIN22 7335 Van Volsem Stijn OEH 98 MIN
23 8664 ROCH Michael RIWA 97 MIN



PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd
1 99 Goddeeris Jana KAAG 95 KAD 0:09:30

1e VAC Cross Opwijk - 7 maart 2010
Kadetten Meisjes 1995-1996 - 2415m

1 99 Goddeeris Jana KAAG 95 KAD 0:09:30
2 364 Vancampenhout Lisa VAC 95 KAD 0:10:26
3 557 Van Winghe Larisa VAC 96 KAD 0:10:30
4 54 Neyrinck Gaetane DUFF 96 KAD 0:10:39
5 726 Boelaert Els DAC 96 KAD 0:10:48
6 663 Van Wittenberghe Darlien ACG 96 KAD 0:10:49
7 486 Vanden Bulcke Sarah ACW 96 KAD
8 38 Wyns Romy DUFF 95 KAD
9 363 Sollie Tessa VAC 95 KAD9 363 Sollie Tessa VAC 95 KAD
10 896 Vermeylen Charlotte DAC 96 KAD
11 897 De Bot Tessa DAC 96 KAD

PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd
1 398 Denis Simon DUFF 95 KAD 0:10:49
2 63 De Ruyter Paul KAAG 95 KAD 0:11:10
3 1028 Wieleman Jonas ASVO 95 KAD 0:11:30

Kadetten Jongens 1995-1996 - 3056m

3 1028 Wieleman Jonas ASVO 95 KAD 0:11:30
4 361 Thielemans Darco VAC 95 KAD 0:11:33
5 3 Goethals Pepijn ACME 96 KAD 0:11:41
6 442 Herbots Daan VAC 95 KAD 0:11:45
7 288 Eylenbosch Arno OEH 95 KAD 0:11:47
8 362 Van Buggenhout Adriaan VAC 95 KAD 0:11:52
9 291 Querton Michiel OEH 95 KAD 0:12:00
10 364 Boulange Bo VAC 95 KAD 0:12:03
11 7 Vanden Bussche Vic ACME 95 KAD 0:12:05
12 106 Berghman Pieter OPW 96 KAD 0:12:06
13 8 Willems Senne ACME 95 KAD
14 273 Putman Jonathan MAC 95 KAD
15 129 De Rop Pieter ACW 96 KAD
16 543 De Bruyn Marius EA 96 KAD
17 4 Heijninck Jorgi ACME 95 KAD
18 107 Bulcke Mathieu ACDL 95 KAD
19 2 De Roo Maxime ACME 96 KAD
20 111 Van Gucht Stijn ACDL 96 KAD
21 86 Haegeman Davy ACP 96 KAD



PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd
1 2162 Eylenbosch Sarah OEH 93 SCH 0:12:09

1e VAC Cross Opwijk - 7 maart 2010
Scholieren Meisjes 1993-1994 - 3056m

1 2162 Eylenbosch Sarah OEH 93 SCH 0:12:09
2 2540 Binst Inge VAC 94 SCH 0:12:21
3 1956 Vanden Bussche Flore ACME 93 SCH 0:12:39
4 2225 Van Opstal Eline VAC 94 SCH 0:12:59
5 2336 Vandenbulcke Caroline ACW 94 SCH 0:13:10
6 2309 De Ryst Jana ACG 94 SCH 0:14:27
7 2311 De Vlaminck Karen ACG 94 SCH
8 1954 Heijninck Emma ACME 93 SCH

PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd
1 2517 Heemeryck Sander VAC 93 SCH 0:14:03
2 2022 Winnepeninckx Solomon ASVO 94 SCH 0:14:12
3 2367 Van Lierde Juliaan ACG 93 SCH 0:14:15
4 2218 Debognies Pieter OEH 93 SCH 0:14:25
5 2705 Heremans Arne OEH 93 SCH 0:14:28
6 2435 Verhoeven Joachim ACKO 93 SCH 0:14:29

Scholieren Jongens 1993-1994 - 3943m

6 2435 Verhoeven Joachim ACKO 93 SCH 0:14:29
7 2340 Van Broeck Sam VAC 93 SCH 0:14:43
8 2339 Colebrants Thomas VAC 94 SCH 0:15:29
9 2249 De Proft Tom LOND 94 SCH
10 2125 Verbraekel Brecht VS 94 SCH
11 2563 De Munck Arnout LOND 93 SCH
12 2073 Meulebroek Kristof ACDL 93 SCH



PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd
1 1335 Steffens Elke SPVI 87 SEN 0:17:55

1e VAC Cross Opwijk - 7 maart 2010
Juniors/Seniors/Masters Dames - 4584m

1 1335 Steffens Elke SPVI 87 SEN 0:17:55
2 1289 Lauwaert Nina VOLH 88 SEN 0:18:34
3 2855 De Wilde Mieke ACME 72 MAS 0:19:00
4 1625 De Proft Karolien LEBB 88 SEN 0:19:56
5 1487 Moens Katrien VAC 82 SEN 0:20:04
6 2647 De Ridder Gerda LOND 61 MAS 0:20:28
7 2655 Wynant Hilde LOND 68 MAS 0:20:38
8 2598 Heirbaut Katleen ZWAT 67 MAS 0:20:43
9 2387 Faignaert Laurence VS 67 MAS 0:20:529 2387 Faignaert Laurence VS 67 MAS 0:20:52
10 2263 Karahotka Irma ZA 60 MAS 0:21:00
11 1383 Nissens Sofie VITA 80 SEN 0:21:07
12 151 Polfliet Sofie SPBO 92 JUN 0:21:11
13 2151 Wauterecht Ann LAT 73 MAS 0:21:14
14 2825 Reygaerts Kathleen ACG 64 MAS 0:21:17
15 3307 Schutz Griet VAC 63 MAS 0:21:21
16 2285 Duvivier Chantal STAX 58 MAS 0:21:28
17 1350 D  S h t  El VITA 80 SEN 0 21 3017 1350 De Schuyteneer Els VITA 80 SEN 0:21:30
18 2927 Craps Martine ACKO 63 MAS 0:21:39
19 9515 Van HOLEWINCKEL NATHALIE 84 SEN 0:21:42
20 2594 De Kinder Magda ZELE 52 MAS 0:21:50
21 1013 Malschaert Klara STAX 88 SEN
22 3127 Deschoolmeester Godelieve DAC 61 MAS
23 1174 Van Biesen Ellen LEBB 88 SEN
24 2490 Schouppe Jeanine VS 46 MAS
25 3056 Verhaeren Annick VAC 61 MAS
26 2780 D'hont Nancy SPBO 67 MAS
27 2669 Saerens Muriel LEBB 71 MAS
28 2871 Duvivier Els LEBB 60 MAS
29 2302 Van Doorselaer Greta ACDL 54 MAS
30 2170 Vanrijckeghem Linda ZELE 61 MAS
31 2300 Hofmans Marita ACDL 54 MAS
32 3196 Debilloez Pascale VOLH 66 MAS
33 2653 Scheers Yvonne LOND 57 MAS
34 1135 De Vleeschauwer Elke ACG 90 SEN
35 815 Haegeman Wendy ACP 90 SEN
36 1014 De Wit Leen STAX 89 SEN
37 2683 De Wachter Gaby VAC 67 MAS
38 2155 Polfliet Nicole ACME 64 MAS
39 2279 Doms Frieda ACP 62 MAS
40 2662 Vermeir Lutgard ZELE 55 MAS40 2662 Vermeir Lutgard ZELE 55 MAS
41 2945 Eeckhoudt Elise VAC 51 MAS



PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd
1 3519 Goddeeris Geert KAAG 70 MAS 0:21:40

1e VAC Cross Opwijk - 7 maart 2010
Juniors/Masters Heren - 6112m

1 3519 Goddeeris Geert KAAG 70 MAS 0:21:40
2 4328 Dubois Wilfried EA 59 MAS 0:22:15
3 5455 Damian Ion VOLH 53 MAS 0:22:36
4 4084 Vanbekbergen Alexander RCG 66 MAS 0:22:46
5 204 Vermeir Jeffrey VAC 92 JUN 0:23:17
6 5168 De Smet Bart EA 73 MAS 0:23:21
7 5770 Van Lierde Freddy ZA 65 MAS 0:23:23
8 4219 Segers Erwin VITA 65 MAS 0:23:29
9 248 Van Hijfte Robrecht ACG 91 JUN 0:23:509 248 Van Hijfte Robrecht ACG 91 JUN 0:23:50
10 4899 Verhoeven Herman ACKO 62 MAS 0:23:53
11 4593 Vermeir Dirk VAC 65 MAS 0:23:58
12 17 Nyangolo Azombo Leonel Richie ASVO 91 JUN 0:24:07
13 5613 Gardeyn Koen EA 71 MAS 0:24:10
14 3760 Adriaenssens Roland AVLO 56 MAS 0:24:24
15 5384 Elewaut Edwin RCG 56 MAS 0:24:26
16 4209 Basteleus Peter OEH 66 MAS 0:24:30
17 4731 V t Alb t RCG 51 MAS 0 24 4117 4731 Vervaet Albert RCG 51 MAS 0:24:41
18 5541 Follet Rudy DAC 62 MAS 0:24:52
19 4365 Decubber Jos VAC 65 MAS 0:25:12
20 4819 Beque Jozef LEBB 54 MAS 0:25:15
21 5752 Huygens Eddy VAC 58 MAS
22 4133 Luyckx Danny ZWAT 65 MAS
23 5807 De Proft Johan LOND 62 MAS
24 4299 Gillis-d'hamers Philip LOND 74 MAS
25 4090 Versele Didier RCG 60 MAS
26 4472 Polfliet Dirk SPBO 62 MAS
27 4089 Vermeulen Dirk RCG 62 MAS
28 5328 Lombaert Johan DAC 64 MAS
29 4370 Van Opstal Guy VAC 65 MAS
30 4358 De Rick Bart VS 69 MAS
31 5191 De Buyser Noel VAC 59 MAS
32 4362 Berghman Eric VAC 70 MASg
33 5645 Robijns Yves ACHL 69 MAS
34 3374 De Baere Danny ZELE 62 MAS
35 9516 VAN DEN BERGE PETER MAS
36 5527 Meersman Rudy OPW 59 MAS
37 4479 Saeys Norbert OPW 57 MAS
38 4372 Gheeraert Sven VAC 70 MAS
39 9503 DE COCK DIRK MAS
40 4291 Spinnoy Daniel LOND 58 MAS40 4291 Spinnoy Daniel LOND 58 MAS
41 4835 De Smedt Pierre LOND 45 MAS
42 4175 Basteleus Gunter OEH 73 MAS
43 4930 Van Vaerenbergh Freddy VAC 49 MAS
44 9518 DELANNOY VINCENT MAS
45 9517 VAN CAELENBERG BRUNO MAS
46 3633 Lefevre Marc ACDL 57 MAS
47 4172 De Meyer Lucien VITA 44 MAS
48 4208 Basteleus Jean OEH 38 MAS48 4208 Basteleus Jean OEH 38 MAS
49 4212 Hemelings Adelin OEH 34 MAS
50 4107 Lambrecht Roland LYRA 51 MAS
51 3632 De Neve Rudi ACDL 59 MAS
52 5079 Schoenmaekers Andre VOLH 38 MAS
53 4185 Swalens Marcel OEH 35 MAS
54 3640 Van Moer Geert ACDL 66 MAS



PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd
1 1559 De Vulder Stijn ACG 82 SEN 0:29:31

Seniors Heren - 8527m

1e VAC Cross Opwijk - 7 maart 2010

1 1559 De Vulder Stijn ACG 82 SEN 0:29:31
2 4618 Kluskens John LAT 70 M35 0:29:53
3 1131 Mouton Kristof RIEM 84 SEN 0:29:56
4 1134 Rondas Xavier RIEM 81 SEN 0:30:27
5 1936 Tilburgh Raf DAC 75 SEN 0:31:10
6 2961 MERVEILLE Benjamin CSF 88 SEN 0:31:10
7 1379 Dejonghe Maarten ATLE 81 SEN 0:32:19
8 1350 Van Buggenhout Matthias VAC 90 SEN 0:32:25
9 1549 Van Schuerbeek Gert OEH 84 SEN 0:32:539 1549 Van Schuerbeek Gert OEH 84 SEN 0:32:53


