
PL NR Naam Club CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 68 Peeters Karen CROWN D40 0:14:35 14,40 4:10
2 71 Schenck Christel SAS D40 0:15:58 13,15 4:34
3 26 Van Dijck Mart CROWN D45 0:16:47 12,51 4:48
4 52 Suykens Maria HARIBO D55 0:17:34 11,95 5:01
5 67 Stoop Daniella CROWN D50 0:19:10 10,96 5:29
6 65 Gaemers Lara KVE DS 0:21:11 9,91 6:03
7 19 Debaets Elke VLB DS 0:22:51 9,19 6:32
8 38 Meyer Rina SODIPA D55 0:23:17 9,02 6:39
9 79 Teunen Maria AGFA D70 0:25:25 8,26 7:16
10 99 Torfs Christiane GM D60 0:28:40 7,33 8:11
11 53 Daniëls Tinneke HARIBO DS 0:30:24 6,91 8:41

PL NR Naam Club CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 259 Goovaerts Filip TOL H35 0:22:22 13,41 4:28
2 625 Van Zeer Ludo SAS H40 0:23:30 12,77 4:42
3 272 Vranken Wim BELL H40 0:23:59 12,51 4:48
4 167 Leblon Michel TOL HS 0:24:14 12,38 4:51
5 161 Van Dijck Raf TOL HS 0:24:58 12,02 5:00
6 283 Van de Vreken Luc HARIBO H40 0:27:34 10,88 5:31
7 126 De Bauw Erik ATLAS H35 0:29:02 10,33 5:48
8 216 Claessens Patrick SAS H40 0:29:25 10,20 5:53

DAMES - 3500m

Veldloop Kapellen - 10 januari 2009

KSAH Atletiek 2009

HEREN -45 JAAR - 5000m



PL NR Naam Club CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 273 Mertens Paul SAS H45 0:17:20 17,31 3:28
2 482 Oomen Eddy GM H50 0:17:28 17,18 3:30
3 476 Wynants Eddy SAS H50 0:17:56 16,73 3:35
4 567 Van Linden Rudy GM H45 0:18:29 16,23 3:42
5 130 Avonts Erik BELL H45 0:18:31 16,20 3:42
6 536 Gysels Dirk TOL H50 0:18:42 16,04 3:44
7 434 Geudens Jan TOL H50 0:18:51 15,92 3:46
8 562 Huyshauwer Thierry CROWN H45 0:18:57 15,83 3:47
9 281 Van Wesenbeek Herman SAS H45 0:18:59 15,80 3:48
10 582 Van den Broeck Danny GM H55 0:19:14 15,60 3:51
11 565 Packolet Walter SODIPA H50 0:19:18 15,54 3:52
12 478 Poel Theo SAS H55 0:19:36 15,31 3:55
13 405 Daniëls Ronny HARIBO H50 0:19:42 15,23 3:56
14 558 Remans Florimond TOL H55 0:19:51 15,11 3:58
15 474 Bartholomeeusen Stanny SAS H55 0:19:59 15,01 4:00
16 230 Mertens Ralf AGFA H45 0:20:02 14,98 4:00
17 618 Meulders Hugo CROWN H45 0:20:05 14,94 4:01
18 450 Vanleene Dirk CROWN H50 0:20:09 14,89 4:02
19 458 Apiecionek Vincenty CROWN H60 0:20:28 14,66 4:06
20 485 Leyers Francois GM H60 0:20:34 14,59 4:07
21 464 Pauwels Willy ATLAS H55 0:21:18 14,08 4:16
22 174 Mertens Sven HSE 0:21:23 14,03 4:17
23 433 Van Eetveldt Herman TOL H60 0:21:33 13,92 4:19
24 477 Clemens Damiaan SAS H50 0:21:38 13,87 4:20
25 243 Peerlinck Frank KVE H45 0:21:42 13,82 4:20
26 517 Van Der Linden Jan BELL H50 0:21:52 13,72 4:22
27 526 De Bruyn Andre BELL H55 0:22:13 13,50 4:27
28 454 Hermans Jef CROWN H60 0:22:33 13,30 4:31
29 537 Lauwerijs Norbert TOL H55 0:22:40 13,24 4:32
30 559 Buytaert Ignace TOL H55 0:22:45 13,19 4:33
31 475 Van Hoof Wilfried SAS H65 0:23:08 12,97 4:38
32 496 Florus Willy AGFA H70 0:23:19 12,87 4:40
33 447 Casteleyn Raymond KVE H60 0:23:29 12,78 4:42
34 401 Faes Vic HARIBO H55 0:23:32 12,75 4:42
35 416 Tijskens Wannes SODIPA H50 0:23:35 12,72 4:43
36 417 Blendeman Paul SODIPA H60 0:23:40 12,68 4:44
37 614 Bruggemans Alfons GM H55 0:24:32 12,23 4:54
38 560 De Clerck Ludovicus AGFA H65 0:24:43 12,14 4:57
39 443 Gaemers Andre KVE H55 0:25:09 11,93 5:02
40 544 Van Cappellen Dirk AGFA H50 0:25:23 11,82 5:05
41 613 Debaets Andre VLB H65 0:25:44 11,66 5:09
42 507 Van Den Bosch John BELL H60 0:25:53 11,59 5:11
43 491 Snoeys Jaak GM H60 0:27:36 10,87 5:31
44 444 Govaert Bertrand KVE H65 0:30:20 9,89 6:04
45 489 Meir Paul GM H50 0:34:15 8,76 6:51

HEREN +45 JAAR - 5000m
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