PL NR

©CO~NOOUTA,WNLER

304
306
325
332
312
329
326
309
321
310
331
300
330
308
324
311
322
319
313
320
337
318
338
333
323
317
316
315
307
336
314
238
327
328
335
305
301
302
303
334

24e Berlaerloop Koewacht - 7 februari 2009

Naam

Van De Sande Luc

De Backer Frederik
Gelderland Sander
Kerckhove Shirley
Martens Josef
Platteeuw Esther

Van Hooste Timon
Vandekerckhove Gregory
De Backer Roger
Thuy Dennis

Kaijser Leo
Vernimmen William
Kaijser Liselot

De Groote Ann
Gelderland Guido
Martens Petrus
Zegers Carla

Dewart Alex

Covent Dirk
Dewyspelaer Wannes
Spruit Christiaan
Alderweireldt Mieke
Temmerman Bea
Vande Velde Kathleen
Martens Wout

De Waal Wies

Van Damme Julie
Van Damme Antoine
De Koeyer Ko

De Gendt Els

De Boever Marie-Jeanne
De Koeyer Willem Jan
Moorthamers Gino
Lommelen Ann
Vermeulen Maaike
Weemaes Marie-Jeanne
Verminck Thomas
Kardol Nella

De Geest Daniel
Dobbelaar Marja

3,8 KM

Woonplaats
Bonheiden
Waregem
Koewacht
Zuiddorpe
Koewacht
Terneuzen
Stekene
Kuurne
Waregem
St-Jansteen
Terneuzen
Eeklo
Terneuzen
Gentbrugge
Koewacht
Koewacht
Koewacht
Lochristi
Vorselaar
Koewacht
Terneuzen
Lochristi
Beukendreef
Wachtebeke
Koewacht
Terneuzen
Hulst

Hulst
Zaamslag
Stekene
Stekene
Axel
Beveren-Waas
Beveren
Breda
St-Gillis-Waas
Eeklo

Eeklo
Aartselaar
lizendijke

GBJ CAT P/CAT Tiid

1970
1975
1991
1993
1995
1992
1998
1982
1955
1997
1960
1961
1991
1970
1963
1995
1968
1956
1953
1995
1992
1970
1968
1994
2001
1942
1997
1962
1945
1975
1970
1946
1967
1973
1987
1945
1992
1962
1944
1961

M+35
MSEN
MJUN
VJUN
MJUN
VJUN
MJUN
MSEN
M+50
MJUN
M+45
M+45
VJUN
V+35
M+45
MJUN
V+40
M+50
M+55
MJUN
MJUN
V+35
V+40
VJUN
MJUN
M+65
VJUN
M+45
M+60
VSEN
V+35
M+60
M+40
V+35
VSEN
V+60
MJUN
V+45
M+60
V+45
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17
:18:
:18:
:18:
:18:
:19:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:21:
:21:
:21:
122:
122
122
:23:
124:
124:
126:
:34:

06
23
16
25
51
04
10
16
43
51
53
05
09
16
34

45

10
18
50
56
48
04
10
22
25
37
41
44
55
37
46
55
02

:04
123

31
47
52
42
46

GEM KM-Tijd

17,40 3:27
17,04 3:31
15,98 3:45
14,79 4:03
14,38 4:10
14,19 4:14
14,10 4:15
14,02 4:17
13,64 4:24
13,53 4:26
13,50 4:27
13,35 4:30
13,29 4:31
13,20 4:33
12,98 4:37
12,85 4:40
12,55 4:47
12,46 4:49
12,11 4:57
12,04 4:59
11,52 5:13
11,36 5:17
11,31 5:18
11,19 5:22
11,17 5:22
11,06 5:26
11,02 5:27
11,00 5:27
10,90 5:30
10,55 5:41
10,47 5:44
10,40 5:46
10,35 5:48
10,33 5:48
10,19 5:53
9,70 6:11
9,20 6:31
9,17 6:33
8,54 7:02
6,56 9:09



PL NR

©CO~NOOUTA,WNLER

254
232
218
217
239
255
215
235
222
206
213
241
240
252
216
209
228
230
260
226
219
237
233
262
266
224
234
227
249
256
214
223
208
212
205
263
265
204
236
225
257
231
247
261
242
259
248
250
245
202
207
253
258
229
200

24e Berlaerloop Koewacht - 7 februari 2009

Naam

Gerrits Benjamin
Gowy Jan

Ligtaert Dries
Martens Ruben
Dujardin Steven
Deurwaarder Ardjan
Van Waesberghe Jo
Kolijn Niels

De Keyser Ivan

De Sutter Patrick
De Caluwé Rudi
Weemaes Carlos
De Cock Gunther
Zaman Jagues
Langelaan Jan
Vermeir Andre
Roels Marlon

Van Der Veen Jaap

Van Waterschoot Ludwig

Cappon Erik
Schockaert Mario
Van Drongelen Jan
Bakker Kees
Dieleman Daan
Folkersma Jan
Thuy Marjan
Bolleman William
Dumez Jackie
Vonck Georges
Van De Velde Haike
Goethals Irenee
Goole Georges

De Waal Peter

De Bock Roland
Dhooge Christiaan
Van Poucke Evert
Cappaert K.
Bircheler Cyriel
Schelfhout Zoé
Vlegels Etienne
De Rijbel Diane
Behiels Eric

De Vleeschauwer Karine

Willems Elmar
De Rudder Tom
Duerink Suus
Dion Ingrid
Dhaese Maurice
Woullaert Linda
Slowaek Rita
Van Belle Maria
Martens Chantal
Cornelissen Joke
Verhelst Dick
De Vijlder Greta

7,6 KM

Woonplaats
Axel

Sas van Gent
Passendale
Koewacht
Moerbeke
Axel

Axel

Axel
Waasmunster
Stekene

Sas van Gent
Hulst
Stekene
Terneuzen
Koewacht
Waasmunster
Terneuzen
Terneuzen
Heikant
Zuidzande
Wetteren
Hulst

Axel
Zaamslag
Axel
St-Jansteen
Axel
St-Jansteen
St-Gillis-Waas
Maarkedal
Oostakker
Zuiddorpe
Westdorpe
Westdorpe
Lovendegem
Moerbeke
Koewacht
Hoboken
Koewacht
Stekene
Stekene
Melle
Stekene
Heikant
Temse
Terneuzen

Lokeren
Stekene
Stekene
Sleidinge
Koewacht
Terneuzen
Zaamslag
St-Gillis Waas

GBJ CAT P/CAT Tiid

1989
1971
1983
1990
1975
1988
1946
1988
1962
1961
1959
1963
1968
1961
1954
1951
1971
1967
1960
1966
1973
1962
1986
1949
1958
1970
1984
1962
1948
1987
1947
1946
1946
1955
1956
1982
1980
1955
1994
1948
1966
1947
1961
1996
1976
1959
1963
1945
1960
1948
1946
1959
1958
1941
1945

MSEN
M+35
MSEN
MJUN
MSEN
MSEN
M+60
MSEN
M+45
M+45
M+45
M+45
M+40
M+45
M+50
M+55
M+35
M+40
M+45
M+40
M+35
M+45
MSEN
M+55
M+50
V+35
MSEN
M+45
M+60
VSEN
M+60
M+60
M+60
M+50
M+50
MSEN
VSEN
M+50
VJUN
M+60
V+40
M+60
V+45
MJUN
MSEN
V+45
V+45
M+60
V+45
V+60
V+60
V+45
V+50
M+65
V+60

WRPRPRPONPRAOWNONRPNRPOPRPUONOPMNWAPRPRWENONENNONWWONNRPPOAORPPMPWONPOORPMAWENRPR

eNeNeoNoNeoNoNoNoNeoNoNoNoNoNoNeooloNoloNoNoNeooNooNoNoNoNoNoNooNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNeoNoNoNeoNoNoNoNel

:28:
:29:
:29:
:29:
:30:
:30:
:31:
:31:
:31:
:31
:32
:32
:32:
:32:
:32:
:33:
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:33:
:33:
:34:
:35:
:36:
:36:
:37:
:37
:37:
:37:
:37
:37:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:39:
:39:
:39:
:40:
:40:
:40:
:40:
41:
41
41:
41:
142:
:43:
:43:
143:
143:
:45:
:45:
:46:
47:
:49:

19
26
56
58
04
18
18
44
52

57
:03
:36

37
46
59
16
34
52
57
39
47
19
24
04

:06

12
34

142

52
03
05
14
45
52
16
20
29
00
21
42
50
05

:07

57
58
09
10
14
16
57
18
55
17
36
16

GEM KM-Tijd

16,10 3:44
15,49 3:52
15,23 3:56
15,22 3:57
15,17 3:57
15,05 3:59
14,57 4:07
14,37 4:11
14,31 4:12
14,27 4:12
14,23 4:13
13,99 4:17
13,98 4:18
13,92 4:19
13,83 4:20
13,71 4:23
13,58 4:25
13,46 4:27
13,43 4:28
13,16 4:34
12,74 4:43
12,56 4:47
12,53 4:47
12,30 4:53
12,29 4:53
12,26 4:54
12,14 4:57
12,10 4:58
12,04 4:59
11,98 5:00
11,97 5:01
11,93 5:02
11,77 5:06
11,73 5:07
11,61 5:10
11,59 5:11
11,55 5:12
11,40 5:16
11,30 5:19
11,20 5:21
11,17 5:22
11,10 5:24
11,09 5:25
10,87 5:31
10,87 5:31
10,82 5:33
10,56 5:41
10,55 5:41
10,54 5:42
10,38 5:47
10,07 5:58
9,93 6:02
9,85 6:05
9,58 6:16
9,26 6:29



PL

©CO~NOOUTA,WNLER

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57

NR
35
4
17
83
79
76
1
26
42
19
8
16
40
89
80
25
43
18
75
58
114
73
54
55
24
120
5
51
70
32
102
84
7
39
61
86
22
44
23
56
116
36
74
123
20
101
64
121
107
88
87
53
34
78
71
81
95

24e Berlaerloop Koewacht - 7 februari 2009

Naam

Pleijte Tim
Lieckens Bart

Van Driessche Tom
De La Ruelle Edwin
Dewilde Michael
Buysse Matti

Rul Kristof

De Vlieger Steven
Pauwels Kris
D'heer Guy
Hembrecht Patrick
Cornelis Kris

Thuy Benny
Goosen Erik

De Caluwe Dominic
Groenweghe Philippe
Ros Nico

De Wilde Raoul
Clairhout Frederick
Albertijn Michiel
Vermeulen Sepp
Boerebach Frank
De Plukker Saskia
Vrancken Carl
Franck Peter
Helskens Edmond
Verminck Sander
Rijckaert Luc

De Dijcker Fons
Van Oers Tom
Geleyn Romain
Van Hoecke Boudewijn
D'hooge Jan
Temmerman Patrick
Declerck Peter
Schelkens Chris
Noens Martin
Verstraeten Jurgen
D'hont Ronny
Taghon Kurt

Van Daele Rudy
De Witte Werner
Verwilligen Frans
Saey Timothy
Michiels Rudy
Lambert Jacky

Van Gremberghe Jos
Lous Henk

D'hondt Ronny
Wieland Nick
Vlymminck Kris

De Klerk Ferdie
Van Opdorp Adrie
Allefs Monique

Put Jos

De Dries Lauran
Obbels Paul

GBJ CAT P/CAT Tiid

14,4 KM

Woonplaats

Vlissingen 1985
Westerlo 1977
Zele 1974
Koewacht 1967
Eeklo 1979
Assenede 1983
Deinze 1972
Stekene 1976
Beveren-Waas 1970
Berlare 1968
St-Gillis-Waas 1967
Zele 1975
St-Jansteen 1996
Terneuzen 1971
Eeklo 1977
Kortrijk 1959
Waarschoot 1965
Zele 1960
Wachtebeke 1974
St-Pauwels 1965
Koewacht 1959
Hoek 1960
St-Gillis-Waas 1971
Stekene 1967
Niel 1970
zelzate 1965
Eeklo 1989
Lembeke 1960
Axel 1952
Brasschaat 1985
De Klinge 1951
Oostakker 1965
Lokeren 1953
Kaprijke 1965
Waarschoot 1974
Dendermonde 1961
Kemzeke 1965
St-Jansteen 1964
Stekene 1965
Zomergem 1967
St-Niklaas 1962
Nieuw Namen 1949
Hulst 1955
Ertvelde 1983
Oosterzele 1968
Hulst 1972
Stekene 1955
Vlissingebn 1958
Kemzeke 1960
Axel 1973
Stekene 1965
Terneuzen 1946
Hoogerheide 1950
Hulst 1967
Vlissingen 1964
Kloosterzande 1956
Nijlen 1950

MSEN
MSEN
MSEN
M+40
MSEN
MSEN
M+35
MSEN
M+35
M+40
M+40
MSEN
MJUN
M+35
MSEN
M+45
M+40
M+45
MSEN
M+40
M+45
M+45
V+35
M+40
M+35
M+40
MSEN
M+45
M+55
MSEN
M+55
M+40
M+55
M+40
MSEN
M+45
M+40
M+40
M+40
M+40
M+45
M+55
M+50
MSEN
M+40
M+35
M+50
M+50
M+45
M+35
M+40
M+60
M+55
V+40
M+40
M+50
M+55
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:02
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58
12
28
05
13

05
25
12
53
34
40
53
05
30

44
46
57
02
19
30
32
37
42
18
10
58
09
39
45
49
58
59

06
09
15
31
52
54
00
03
05
30
48
06
08
12
34
37
41
43
51
53

GEM KM-Tijd

18,01 3:20
17,56 3:25
17,12 3:30
16,91 3:33
16,87 3:33
16,73 3:35
16,59 3:37
16,48 3:38
16,24 3:42
16,03 3:45
15,83 3:47
15,80 3:48
15,46 3:53
15,14 3:58
15,03  4:00
15,02  4:00
14,98 4:00
14,97 4:01
14,96 4:01
14,91 4:01
14,89 4:02
14,82 4:03
14,77 4:04
14,76  4:04
14,74  4:04
14,72  4:05
14,57 4:07
14,36  4:11
14,17 4:14
14,13 4:15
14,01  4:17
13,99 4:17
13,98 4:18
13,94 4:18
13,94 4:18
13,93 4:18
13,92 4:19
13,91 4:19
13,90 4:19
13,88 4:19
13,60 4:25
13,53 4:26
13,52 4:26
13,50 4:27
13,49 4:27
13,28 4:31
13,19 4:33
13,13 4:34
13,07 4:35
13,06 4:36
13,05 4:36
12,98 4:37
12,97 4:38
12,96 4:38
12,95 4:38
12,92 4:39
12,92  4:39



PL
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
08
99

NR
46
125
82

117
112
108
9
49
41
67
92
52
60
59
21
28
27
98
90
113
37
48
119
29
63
62
3
66
68
93
94
111
77
122
50
96
91
11
12
6
69

100 33
101 47

Naam

Samijn Paul

Maes Koenraad

De Clercq Kristof
Kusseneers Luc

Enni T

Dobbelaar Siebe
Vanlaer J

Roland Marc

Ginks Harry

Van Houcke Karel

De Mits Jan

Raman Joost

Goethals Vonny

Van Hooreweghe Geert
De Lannoy Wim

Van Severen Guy

Van De Veire Patrick
Van De Woestijne Firmin
Vanbeveren Donald
Vanderhallen Karen
Pieters Irene

Van Der Heyden Willem
De Hoon Hanno

De Fleurquin William
De Canck Marcel

Van De Velde Christine
De Bels Lucien

Van Himst Jurgen

Balt Age

Meeusen Hugo

Van De Velde Wendy
Tuyteleers Koen

Rios Lorena

Kint Wim

Van Bavinchoven Leon
Cornelis Aurel

Van De Velde Rudy
Bolssens Romain

De Keyzer Marie-Jeanne
Herteleer Christian
Andries Guido

De Temmerman Linde
Mathijs Antoine

De Backer Jaqueline

Woonplaats
Brugge
Lochristi
Lokristi
Rumst
Kamperland
Breda
Lokeren
Zaffelare
Koewacht
Brugge
Ertvelde
Evergem

St-Jan-in-Eremo

Aalter

Aalter
Lovendegem
Boekhoute
Watervliet
De Pinte
Stekene
Stekene
Kieldrecht
Terneuzen
Westdorpe
Bottelare
Stekene
Stekene
St-Gillis-Waas
St-Jansteen
Terneuzen
Kruishoutem
Kruishoutem
Zwevegem
Kloosterzande
Terneuzen
St-Laureins
Wachtebeke
Kieldrecht
Bellem
Bellem
St-Niklaas
Melle
Zevergem
Oostakker

GBJ CAT P/CAT Tiid

1944
1966
1968
1957
1974
1985
1951
1964
1955
1945
1962
1962
1958
1954
1962
1945
1957
1946
1958
1978
1971
1951
1957
1963
1948
1956
1941
1968
1963
1969
1976
1965
1960
1958
1969
1945
1963
1955
1948
1948
1947
1954
1947
1956

M+60
M+40
M+40
M+50
VSEN
MSEN
M+55
M+40
M+50
M+60
M+45
M+45
M+50
M+50
M+45
M+60
M+50
M+60
M+50
VSEN
V+35
M+55
M+50
M+45
M+60
V+50
M+65
M+40
M+45
M+35
VSEN
M+40
V+45
M+50
M+35
M+60
M+45
M+50
V+60
M+60
M+60
V+50
M+60
V+50

2
17
18

5

1
14
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:07
:08
:08
:08
:08
:09
:09
:09
:10:
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(11:
(11:
:12:
:12:
112
:13:
:13:
:13:
:13:
:13:
:13:
:14:
:14:
:14:
:15:
:15:
:15:
:15:
:15:
:15:
:15:
$17:
:18:
:19:
:19
:19:
:19:
122:
122:
124:
126:

:01
:10
:20
:35
41
:20
142
148
03
19
39
48
50
56
57
09
23
:36
30
37
38
41
43
53
17
52
55
13
15
29
44
47
50
58
35
29
26
:36
56
57
05
o7
38
56

GEM KM-Tijd

12,89 4:39
12,67 4:44
12,64 4:45
12,60 4:46
12,58 4:46
12,46 4:49
12,40 4:50
12,38 4:51
12,33 4:52
12,11 4:57
12,06 4:59
12,03 4:59
12,03 4:59
12,01 5:00
12,01 5:00
11,98 5:01
11,94 5:02
11,90 5:02
11,76 5:06
11,74 5:07
11,73 5:07
11,73 5:07
11,72 5:07
11,69 5:08
11,63 5:10
11,54 5:12
11,53 5:12
11,49 5:13
11,48 5:14
11,45 5:15
11,41 5:16
11,40 5:16
11,39 5:16
11,37 5:17
11,14 5:23
11,01 5:27
10,88 5:31
10,85 5:32
10,81 5:33
10,81 5:33
10,53 5:42
10,52 5:42
10,21 5:53
9,94 6:02



