
PL NR Naam Woonplaats GBJ CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 187 Dereere Jurgen Oostende 1972 H1 0:18:31 19,44 3:05
2 257 Gallein Dirk Gits 1962 H3 0:19:08 18,82 3:11
3 139 Stiepelaere Davy Varsenare 1985 H1 0:19:13 18,73 3:12
4 143 Bleyaert Bart Knesselare 1978 H1 0:19:16 18,69 3:13
5 224 Desaever Carlo Koksijde 1967 H2 0:19:45 18,23 3:17
6 40 Van Wassenhove Jean-Lou Oostende 1965 H2 0:19:48 18,18 3:18
7 245 Deruddere Geert Wevelgem 1960 H3 0:19:52 18,12 3:19
8 236 Demeestere Lieven Anzegem 1972 H2 0:19:54 18,09 3:19
9 232 Slabbinck Kristof Jabbeke 1971 H2 0:20:06 17,91 3:21
10 229 Flion Erik Zedelgem 1968 H2 0:20:10 17,85 3:22
11 226 Devos Patrick Oostende 1961 H3 0:20:20 17,70 3:23
12 214 Debreyne Frederic De Haan 1971 H2 0:20:29 17,58 3:25
13 155 Denaet Gino Bredene 1973 H1 0:20:39 17,43 3:26
14 248 Vandenbussche Wim Bredene 1965 H2 0:20:43 17,38 3:27
15 238 Desender Noel Eernegem 1959 H3 0:20:45 17,35 3:28
16 387 Boterberge Jurgen Torhout 1976 H1 0:20:48 17,31 3:28
17 243 Thyvelen Peter Gistel 1964 H2 0:20:51 17,27 3:29
18 261 D'haene Olivier Koekelare 1970 H2 0:20:56 17,20 3:29
19 124 Fouss Nicholas Oostende 1988 H1 0:20:59 17,16 3:30
20 133 Vanlede Ludovic Bissegem 1981 H1 0:21:04 17,09 3:31
21 301 Bouckaert Ward Ingelmunster 1989 H1 0:21:14 16,95 3:32
22 31 Lowyck Steve Oostende 1974 H1 0:21:16 16,93 3:33
23 312 Demey Peter Zerkegem 1969 H2 0:21:20 16,88 3:33
24 150 Seys Pieter Handzame 1980 H1 0:21:24 16,82 3:34
25 306 Roekens Pascal Dudzele 1963 H2 0:21:27 16,78 3:35
26 231 Joseph Stefaan Rumbeke 1970 H2 0:21:29 16,76 3:35
27 136 Vrancken Carl Stekene 1967 H2 0:21:33 16,71 3:36
28 47 Fiers Frederik Zedelgem 1973 H1 0:21:41 16,60 3:37
29 16 Vrancken Jean Bredene 1961 H3 0:21:45 16,55 3:38
30 266 Destoop Hein Ruddervoorde 1962 H3 0:21:53 16,45 3:39
31 129 Tijtgat Natalie Desselgem 1973 D1 0:21:55 16,43 3:39
32 322 Hamers Peter Oostende 1969 H2 0:21:57 16,40 3:40
33 314 Coucke Francis Veurne 1967 H2 0:21:59 16,38 3:40
34 217 Claus Koen Ardooie 1971 H2 0:22:02 16,34 3:40
35 43 Ferguson Jerry Oostende 1976 H1 0:22:04 16,31 3:41
36 154 De Pestel Thiebe Oostkamp 1991 H1 0:22:07 16,28 3:41
37 193 Coopman Lorenzo Oostende 1976 H1 0:22:09 16,25 3:42
38 48 Volcke Dominiek Kortemark 1969 H2 0:22:11 16,23 3:42
39 235 Vansevenant Rudi Kortemark 1963 H2 0:22:13 16,20 3:42
40 134 Vanmassenhove Dimitri Roeselare 1974 H1 0:22:15 16,18 3:43
41 177 Rammant Johan Gistel 1971 H2 0:22:17 16,16 3:43
42 87 Poppe Alain Oostende 1962 H3 0:22:20 16,12 3:43
43 298 Tanghe Philippe Gistel 1967 H2 0:22:21 16,11 3:44
44 18 Deweert Marc Oostende 1950 H4 0:22:23 16,08 3:44
45 212 Schoolmeester Jan Oostende 1954 H3 0:22:24 16,07 3:44
46 158 Jonckheere Koen Oostende 1975 H1 0:22:27 16,04 3:45
47 354 Tackx Koen Brussel 1969 H2 0:22:29 16,01 3:45
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PL NR Naam Woonplaats GBJ CAT Tijd GEM KM-Tijd
48 213 Pacque Hans Niewpoort 1963 H2 0:22:31 15,99 3:45
49 315 Vantyghem Vincent Eernegem 1972 H2 0:22:33 15,96 3:46
50 272 Vrancken Jacky Bredene 1959 H3 0:22:35 15,94 3:46
51 118 Boucquaert Patrick Bredene 1960 H3 0:22:37 15,92 3:46
52 188 De Cloedt Rutger De Haan 1983 H1 0:22:39 15,89 3:47
53 54 Lefevere Willy Oostende 1949 H4 0:22:40 15,88 3:47
54 318 Janssen Jan Veurne 1970 H2 0:22:41 15,87 3:47
55 321 Janssen Peter Oostende 1972 H2 0:22:43 15,85 3:47
56 61 Thieren Stijn Leffinge 1989 H1 0:22:45 15,82 3:48
57 289 Liekens Peter Middelkerke 1967 H2 0:22:47 15,80 3:48
58 364 Desmedt Martin Bredene 1960 H3 0:22:48 15,79 3:48
59 194 Grootaerd Hans Eernegem 1969 H2 0:22:51 15,75 3:49
60 114 Timmerman Tom Bredene 1975 H1 0:22:54 15,72 3:49
61 137 Van Kerschaver Koen Oostende 1974 H1 0:22:56 15,70 3:49
62 204 Verschelde Luc Izegem 1950 H4 0:22:58 15,67 3:50
63 299 Bouckaert Marnix Ingelmunster 1961 H3 0:23:00 15,65 3:50
64 215 Nollet Koen Ichtegem 1961 H3 0:23:01 15,64 3:50
65 253 De Blauwe Serge Ichtegem 1969 H2 0:23:03 15,62 3:51
66 271 Vanaudenaerde Pascal Handzame 1971 H2 0:23:05 15,60 3:51
67 386 Casier Yves Bredeene 1970 H2 0:23:07 15,57 3:51
68 166 Vermaut Dieter Oostende 1983 H1 0:23:09 15,55 3:52
69 240 Cobbaert Marino Bekegem 1963 H2 0:23:11 15,53 3:52
70 295 Puystjens Gino Lombardsijde 1962 H3 0:23:13 15,51 3:52
71 255 Durivault Danny Oostduinkerke 1963 H2 0:23:14 15,49 3:52
72 391 Marent Gill Gistel 1982 H1 0:23:15 15,48 3:53
73 233 Mertens Leo Olen 1952 H4 0:23:17 15,46 3:53
74 69 Gulpen Bart Oostende 1964 H2 0:23:19 15,44 3:53
75 207 Loos Jerome Blankenberge 1965 H2 0:23:21 15,42 3:54
76 74 Thibout JeanMarc Oostende 1958 H3 0:23:23 15,40 3:54
77 64 Laenens Gunther Bredene 1971 H2 0:23:25 15,37 3:54
78 211 Vercruyce Johnny Middelkerke 1968 H2 0:23:27 15,35 3:55
79 317 Viane Christ Veurne 1968 H2 0:23:28 15,34 3:55
80 82 Watthy Johan Gistel 1967 H2 0:23:30 15,32 3:55
81 4 Vermeulen Gino Oostende 1964 H2 0:23:32 15,30 3:55
82 84 Luypaert Dirk Oostende 1964 H2 0:23:34 15,28 3:56
83 246 Rysman Johan Desselgem 1954 H3 0:23:36 15,25 3:56
84 254 Devilder Patrick SintAndries 1962 H3 0:23:38 15,23 3:56
85 310 Brulez Bart 1969 H2 0:23:40 15,21 3:57
86 68 Beernaert Pedro Oostende 1969 H2 0:23:41 15,20 3:57
87 367 Carpentier Thomas 1963 H2 0:23:43 15,18 3:57
88 316 Seys Luc 1957 H3 0:23:45 15,16 3:58
89 200 Franco Niek 1977 H1 0:23:47 15,14 3:58
90 50 Coulon Dominique 1968 H2 0:23:49 15,12 3:58
91 206 De Rammelaere Didier Kuurne 1965 H2 0:23:52 15,08 3:59
92 198 Lamote Stijn Oostende 1988 H1 0:23:53 15,07 3:59
93 173 Debraut Martijn Oostende 1994 H1 0:23:55 15,05 3:59
94 392 Synaeve Wim Oostende 1976 H1 0:23:56 15,04 3:59
95 203 Beeuwsaert Karel Heule 1941 H5 0:23:58 15,02 4:00
96 2 Vermeulen Bjorn Oostende 1991 H1 0:23:59 15,01 4:00
97 148 Vandenabeele Maarten Oostende 1978 H1 0:24:02 14,98 4:00
98 328 Brackman Thierry Veurne 1970 H2 0:24:04 14,96 4:01
99 348 Vanpraet Yvan Eernegem 1958 H3 0:24:06 14,94 4:01
100 250 Meeremans Anthony Oostende 1968 H2 0:24:13 14,87 4:02
101 125 Tuttens Sophie Meulebeke 1972 D2 0:24:15 14,85 4:03



PL NR Naam Woonplaats GBJ CAT Tijd GEM KM-Tijd
102 45 Lievens Mathieu Bekegem 1986 H1 0:24:17 14,82 4:03
103 44 Isenborghs Benny Oostende 1980 H1 0:24:20 14,79 4:03
104 110 Dubois Bram Bredene 1989 H1 0:24:22 14,77 4:04
105 209 Delaere Gino Bredene 1953 H3 0:24:24 14,75 4:04
106 145 Sandra Dieter Kortrijk 1981 H1 0:24:27 14,72 4:05
107 92 Lambregt Henri Oostende 1963 H2 0:24:29 14,70 4:05
108 324 Dewever Patrick Oostende 1957 H3 0:24:31 14,68 4:05
109 126 Vervruyce Tyson Slijpe 1994 H1 0:24:33 14,66 4:05
110 309 Jonckheere Steve Bredene 1971 H2 0:24:35 14,64 4:06
111 242 Van de Geuchte Fernand De Haan 1950 H4 0:24:37 14,62 4:06
112 340 Denys Geert Zerkegem 1966 H2 0:24:39 14,60 4:07
113 138 Deruddere Lies Wevelgem 1986 D1 0:24:42 14,57 4:07
114 120 Derynck Frank Oostende 1961 H3 0:24:43 14,57 4:07
115 62 Couvreur Martin Kortemark 1958 H3 0:24:47 14,53 4:08
116 296 Casteleyn Amaury Oostende 1961 H3 0:24:50 14,50 4:08
117 39 Christiaens Michel Eernegem 1972 H2 0:24:53 14,47 4:09
118 174 Deknudt Mario Middelkerke 1977 H1 0:24:55 14,45 4:09
119 26 Desaeyer Jill Oostende 1969 H2 0:24:56 14,44 4:09
120 171 Laurens Veerle Oostende 1984 D1 0:24:59 14,41 4:10
121 368 Coopman Sabrina Bredene 1972 D2 0:25:01 14,39 4:10
122 370 Drieghe Patrick Bredene 1969 H1 0:25:03 14,37 4:11
123 113 Surmont Miguel Bredene 1971 H2 0:25:05 14,35 4:11
124 57 Demaegdt Georges Oostende 1946 H4 0:25:07 14,33 4:11
125 285 Hertveldt Heidi Westende 1975 D1 0:25:09 14,31 4:12
126 60 Thieren Marnix Leffinge 1955 H3 0:25:11 14,30 4:12
127 241 Baekeland Jan Ichtegem 1971 H2 0:25:13 14,28 4:12
128 197 Neyts Bart Oostende 1979 H1 0:25:15 14,26 4:13
129 168 Steen Vital Bredene 1972 H2 0:25:17 14,24 4:13
130 104 Van Roy Wim Jabbeke 1971 H2 0:25:19 14,22 4:13
131 151 Cazaux Magali Handzame 1983 D1 0:25:21 14,20 4:14
132 178 Meheus Dimitri Brugge 1983 H1 0:25:23 14,18 4:14
133 130 Van Damme Nel Oostende 1978 D1 0:25:25 14,16 4:14
134 230 Wynsberghe Michael Oostende 1959 H3 0:25:26 14,15 4:14
135 303 Levecke Sophie Oostende 1966 D2 0:25:28 14,14 4:15
136 19 Debruyne Luc Oostende 1956 H3 0:25:29 14,13 4:15
137 119 Roelandt Inge Bredene 1976 D1 0:25:31 14,11 4:15
138 329 Jonckheere Patrick Oostende 1955 H3 0:25:32 14,10 4:15
139 172 Verplancke Benjamin Oudenburg 1983 H1 0:25:34 14,08 4:16
140 205 Bruyndonckx Louis Hemiksem 1944 H4 0:25:37 14,05 4:16
141 144 De Boever Tom Kortemark 1973 H1 0:25:38 14,04 4:16
142 196 Fransen Michel Oostende 1975 H1 0:25:40 14,03 4:17
143 284 Erauw Daniël Oostende 1954 H3 0:25:42 14,01 4:17
144 344 Jongbloet Frank Oostende 1968 H2 0:25:44 13,99 4:17
145 357 Inghelbrecht Rik Eernegem 1958 H3 0:25:46 13,97 4:18
146 56 Pauwels Luc Oudenburg 1951 H4 0:25:47 13,96 4:18
147 327 De Wilde Marijke Oostende 1962 D3 0:25:50 13,94 4:18
148 6 Vermeulen Niels Oostende 1995 H1 0:25:51 13,93 4:19
149 70 Hallemeesch Erwin Oostende 1960 H3 0:25:53 13,91 4:19
150 73 Lauwereyns Ingrid Oostende 1956 D3 0:25:54 13,90 4:19
151 33 Nowé Patrick Oostende 1963 H2 0:25:56 13,88 4:19
152 225 Knockaert Edgard Oostende 1937 H5 0:25:59 13,86 4:20
153 51 Belpaeme Robert Oostende 1952 H4 0:26:00 13,85 4:20
154 199 Vansteenkiste Davy Eernegem 1982 H1 0:26:03 13,82 4:21
155 161 Breemeersch Wouter Bredene 1984 H1 0:26:05 13,80 4:21



PL NR Naam Woonplaats GBJ CAT Tijd GEM KM-Tijd
156 338 Denys Chris Zerkegem 1945 H4 0:26:08 13,78 4:21
157 366 Carpentier Tomas Oostende 1970 H2 0:26:11 13,75 4:22
158 330 Seys Ives Oostende 1970 H2 0:26:12 13,74 4:22
159 287 Vermeersch Peter Bredene 1965 H2 0:26:14 13,72 4:22
160 347 Vandewaetere Dora Eernegem 1962 D3 0:26:16 13,71 4:23
161 256 Vandenbulcke Filiep Gistel 1960 H3 0:26:18 13,69 4:23
162 311 Boudolf Marc Gistel 1964 H2 0:26:19 13,68 4:23
163 169 Pluvier Nathalie Zerkegem 1973 D1 0:26:21 13,66 4:24
164 305 Houvenaeghel Alain Eernegem 1952 H4 0:26:23 13,64 4:24
165 336 Vansteelandt Filip Zerkegem 1967 H2 0:26:25 13,63 4:24
166 180 Lingier Hans Oostende 1969 H2 0:26:28 13,60 4:25
167 13 Vanmullem Christoph Eernegem 1979 H1 0:26:30 13,58 4:25
168 210 Vandaele Jos Mortsel 1950 H4 0:26:31 13,58 4:25
169 109 Dubois Arne Bredene 1986 H1 0:26:33 13,56 4:26
170 383 Torreborre Wim 1983 H1 0:26:35 13,54 4:26
171 3 Vermeulen Evi Oostende 1993 D1 0:26:41 13,49 4:27
172 42 Vandevelde David 1981 H1 0:27:43 12,99 4:37
173 165 Vanhoutte Jean 1969 H2 0:27:45 12,97 4:38
174 258 Verfaillie Piet 1967 H2 0:27:47 12,96 4:38
175 96 Debbaut Michiel 1991 H1 0:27:49 12,94 4:38
176 237 Maeyens Nele 1972 D2 0:27:51 12,93 4:39
177 78 Pille Stefaan 1967 H2 0:27:53 12,91 4:39
178 331 Locy Danny 1964 H2 0:27:55 12,90 4:39
179 53 Delcour Eddy 1945 H4 0:27:57 12,88 4:40
180 5 Vermeulen Lars 1995 H1 0:27:59 12,86 4:40
181 160 Vanhove Koenraad 1984 H1 0:27:01 13,33 4:30
182 164 Labaere Alexander 1979 H1 0:27:03 13,31 4:31
183 270 Vancauwenbergh Tony 1958 H3 0:27:05 13,29 4:31
184 313 Vanhullebusch Marc 1961 H3 0:27:07 13,28 4:31
185 341 Vanransbeek Michel 1967 H2 0:27:09 13,26 4:31
186 228 Decoster Patrick 1960 H3 0:27:11 13,24 4:32
187 98 Nieuwenhuyse Jelle 1991 H1 0:27:13 13,23 4:32
188 117 Vanroose Roland 1958 H3 0:27:15 13,21 4:32
189 189 Vanthuyne Olivier 1973 H1 0:27:17 13,19 4:33
190 122 Tanghe Patrick 1956 H3 0:27:19 13,18 4:33
191 385 Muys Pascal 1970 H2 0:27:21 13,16 4:34
192 89 Nieuwenhuyse Thijs H1 0:27:23 13,15 4:34
193 288 Hollevoet Willy 1956 H3 0:27:25 13,13 4:34
194 290 Vercruysse Marc 1968 H2 0:27:27 13,11 4:35
195 49 Vermeulen Isabel 1969 D2 0:27:29 13,10 4:35
196 63 Laenens Lodewijk 1948 H4 0:27:31 13,08 4:35
197 95 Jouret Axel 1961 H3 0:27:33 13,07 4:36
198 15 Vrancken Arno 1995 H1 0:27:35 13,05 4:36
199 131 Crousel Olivier 1973 H1 0:27:37 13,04 4:36
200 135 Lowagie Frank 1974 H1 0:27:39 13,02 4:37
201 292 Commeyne Roger 1938 H5 0:27:41 13,00 4:37
202 116 Deprez Dirk 1966 H2 0:27:43 12,99 4:37
203 356 Degraeuwe Dirk 1966 H2 0:27:45 12,97 4:38
204 41 Vandevelde Nick Oostende 1983 H1 0:28:03 12,83 4:41
205 149 Dumon Gino Oudenburg 1976 H1 0:28:04 12,83 4:41
206 179 Jungbluth Rudy Oostende 1965 H2 0:28:06 12,81 4:41
207 307 Bertels Jacques Ichtegem 1951 H4 0:28:08 12,80 4:41
208 389 Germonpré Tom Oostende 1973 H1 0:28:09 12,79 4:42
209 175 Deschuyter Gilles Oostende 1989 H1 0:28:11 12,77 4:42



PL NR Naam Woonplaats GBJ CAT Tijd GEM KM-Tijd
210 152 Knockaert Kevin Oudenburg 1993 H1 0:28:13 12,76 4:42
211 67 Vanwynsberghe Xavier Oostende 1975 H1 0:28:15 12,74 4:43
212 162 Boudolf Kristof Oostende 1974 H1 0:28:17 12,73 4:43
213 24 Maes Marleen Oostende 1963 D2 0:28:19 12,71 4:43
214 223 Vandenweghe Marc zwevezele 1953 H3 0:28:22 12,69 4:44
215 201 Knockaert Georgette Oostkamp 1965 D2 0:28:24 12,68 4:44
216 21 Waeyaert Pedro Oostende 1978 H1 0:28:26 12,66 4:44
217 88 Qvick Malin Oostende 1973 H1 0:28:27 12,65 4:45
218 191 Vandecasteele Wouter Oostende 1981 H1 0:28:29 12,64 4:45
219 22 Wayaert Peter Oostende 1969 H2 0:28:31 12,62 4:45
220 105 Antierens Stijn Diksmuide 1989 H1 0:28:33 12,61 4:46
221 142 Sierens Gwendoline Roeselare 1974 D1 0:28:35 12,59 4:46
222 249 Sierens Ronny Roeselare 1948 H4 0:28:37 12,58 4:46
223 103 Van Parys Erik Bredene 1957 H3 0:28:39 12,57 4:46
224 1 Vanhulst Christian Oostende 1958 H3 0:28:41 12,55 4:47
225 262 Ameye Cyriel Roeselare 1958 H3 0:28:43 12,54 4:47
226 3 Vermeulen Evi Oostende 1993 D1 0:28:44 12,53 4:47
227 277 Denolf MarieLouise Oostkamp 1959 D3 0:28:48 12,50 4:48
228 66 Senaeve Freddy Bredene 1954 H3 0:28:50 12,49 4:48
229 55 Lootens Jozef Oostende 1956 H3 0:28:52 12,47 4:49
230 94 Lingier Dirk Gistel 1962 H3 0:28:54 12,46 4:49
231 7 Vandaele Marleen Oostende 1968 D2 0:28:56 12,44 4:49
232 339 Vens Jan Oostende 1939 H5 0:28:58 12,43 4:50
233 52 Schuyesmans Edmond Oostende 1936 H5 0:28:59 12,42 4:50
234 107 Pillu Fernand Oostende 1934 H5 0:29:02 12,40 4:50
235 244 Blomme Christine Ichtegem 1961 D3 0:29:04 12,39 4:51
236 365 Depoorter Dirk Oostende 1963 H2 0:29:07 12,36 4:51
237 141 Plovier Dimitrie Assebroek 1992 H1 0:29:08 12,36 4:51
238 190 Brys Dennis Bredene 1973 H1 0:29:10 12,34 4:52
239 286 Roels Frank Westkerke 1956 H3 0:29:12 12,33 4:52
240 159 Claus Patrick Oostende 1945 H4 0:29:13 12,32 4:52
241 208 Biebauw Michel De Haan 1958 H3 0:29:16 12,30 4:53
242 140 Plouier Marnix Assebroek 1965 H2 0:29:18 12,29 4:53
243 345 Barremaecker Freddy Jabbeke 1949 H4 0:29:20 12,27 4:53
244 23 Pylyser Sven Bredene 1965 H2 0:29:21 12,27 4:54
245 267 Boret Francky Oudenburg 1965 H2 0:29:23 12,25 4:54
246 72 Rotsaert Martine Oostende 1968 D2 0:29:24 12,24 4:54
247 76 Huttener Sylvia Oostende 1969 D2 0:29:26 12,23 4:54
248 121 Desanghere Ina Oostende 1964 D2 0:29:29 12,21 4:55
249 355 Jonckheere Geert Bredeene 1957 H3 0:29:30 12,20 4:55
250 36 Luca Evelien Oostende 1952 D4 0:29:31 12,20 4:55
251 65 Tyvaert Wim Koekelare 1965 H2 0:29:33 12,18 4:56
252 167 Jaecques Kristof Gistel 1976 H1 0:29:36 12,16 4:56
253 127 Vanmassenhove Ilse Oostende 1983 D1 0:29:38 12,15 4:56
254 219 Bevernaegie Jackie Izegem 1952 H4 0:29:40 12,13 4:57
255 25 Casteleyn Raymond Oostende 1944 H4 0:29:41 12,13 4:57
256 234 Hoet Marleen Oostende 1953 D3 0:29:43 12,11 4:57
257 304 Vervulgen Ivan Oostende 1964 H2 0:29:44 12,11 4:57
258 83 De Nys Viviane Oostende 1949 D4 0:29:46 12,09 4:58
259 352 Rau Elsie Oostende 1964 D2 0:29:48 12,08 4:58
260 202 Knockaert Roger Oostkamp 1933 H5 0:29:49 12,07 4:58
261 351 Peel Etienne Lichtervelde 1956 H3 0:29:51 12,06 4:59
262 294 Vanhorenbeeck Werner Oudenburg 1970 H2 0:30:00 12,00 5:00
263 157 Lambregt Heike Oudenburg 1992 D1 0:30:02 11,99 5:00



PL NR Naam Woonplaats GBJ CAT Tijd GEM KM-Tijd
264 147 Devos Goedroen Nieuwpoort 1983 D1 0:30:05 11,97 5:01
265 260 Knockaert Dirk Oudenburg 1944 H4 0:30:08 11,95 5:01
266 75 Devos Marc Oostende 1952 H4 0:30:12 11,92 5:02
267 115 Braem Pieternelle Ieper 1976 D1 0:30:14 11,91 5:02
268 38 Vandenabeele Marilyn Oostende 1971 D2 0:30:16 11,89 5:03
269 186 Stubbe Stefaan Oudenburg 1982 H1 0:30:18 11,88 5:03
270 97 Beke Hannes Bredene 1991 H1 0:30:20 11,87 5:03
271 346 De Roo Etienne Oostende 1945 H4 0:30:22 11,86 5:04
272 227 Logghe Eddy Ettelgem 1970 H2 0:30:24 11,84 5:04
273 30 Borra Elfie Oostende 1972 D2 0:28:00 12,86 4:40
274 192 Coulier Lies Oostende 1974 D1 0:30:27 11,82 5:05
275 359 Janssens Katia Oostende 1971 D2 0:30:30 11,80 5:05
276 108 D'Hondt Albert Oostende 1940 H5 0:30:33 11,78 5:06
277 363 Vandecasteele Wim Aartrijke 1957 H3 0:30:52 11,66 5:09
278 239 Baekeland Gerard Kortemark 1943 H4 0:30:56 11,64 5:09
279 390 Langenaerde Jurgen 1976 H1 0:31:04 11,59 5:11
280 128 Tanghe Olivier Oostende 1982 H1 0:31:05 11,58 5:11
281 91 Grunewald Pieter Eernegem 1975 H1 0:31:07 11,57 5:11
282 59 Brissinck Daniël Oostende 1953 H3 0:31:09 11,56 5:12
283 220 Duyck Christine Koolskamp 1959 D3 0:31:15 11,52 5:13
284 123 Tanghe Xavier Gistel 1987 H1 0:31:16 11,51 5:13
285 86 De Clercq Rita Oostende 1965 D2 0:31:18 11,50 5:13
286 101 Maesen Sheena Oostende 1989 D1 0:31:21 11,48 5:14
287 112 Vanhixe Ellen Wetteren 1989 D1 0:31:23 11,47 5:14
288 27 Cattoor Franky Bredene 1963 H2 0:31:25 11,46 5:14
289 90 Brys Arno Oudenburg 1973 H1 0:31:29 11,43 5:15
290 182 Lingier Wout Oostende 1998 H1 0:31:31 11,42 5:15
291 335 Maddens Fien Oostende 1969 D2 0:31:33 11,41 5:16
292 358 Heusequin Christel Bredene 1971 D2 0:31:35 11,40 5:16
293 183 Seys Bart Bredene 1984 H1 0:31:37 11,39 5:16
294 17 Gouwy Nancy Oostende 1969 D2 0:31:39 11,37 5:16
295 259 Samaey Christine Bredene 1965 D2 0:31:43 11,35 5:17
296 279 Rotsaert Luc Oostende 1971 H2 0:31:46 11,33 5:18
297 11 Janssens Conny Oostende 1964 D2 0:31:50 11,31 5:18
298 46 Loos Jeroen Blankenberge 1992 H1 0:31:52 11,30 5:19
299 291 Devisch Kris Brugge 1971 H2 0:31:54 11,29 5:19
300 282 Sercu Kristof Westouter 1971 H2 0:31:56 11,27 5:19
301 319 Deschuyter Iris Zerkegem 1962 D1 0:31:58 11,26 5:20
302 323 Dejaegher Sibylle Veurne 1969 D2 0:32:01 11,24 5:20
303 269 Arnoys Gino Oostende 1959 H3 0:32:03 11,23 5:20
304 221 Brulez Marleen Ardooie 1953 D3 0:32:06 11,21 5:21
305 222 Popelier Geert Ardooie 1953 H3 0:32:08 11,20 5:21
306 185 Van Eynde Dominique Oostende 1977 H1 0:32:10 11,19 5:22
307 8 Dumarey Anja Oostende 1967 D2 0:32:11 11,19 5:22
308 350 Peel Detlef Roeselare 1980 H1 0:32:13 11,17 5:22
309 274 De Clercq Guido Oostende 1943 H4 0:32:15 11,16 5:23
310 170 Cottry Charlotte Sint-Idesbald 1982 D1 0:32:17 11,15 5:23
311 384 Moyson Jochen Oostende 1985 H1 0:32:30 11,08 5:25
312 297 Jaecques Hilde Gistel 1970 D2 0:32:33 11,06 5:26
313 326 Brissinck Martine Oostende 1965 D2 0:32:42 11,01 5:27
314 283 Decoutere Werner Diksmuide 1956 H3 0:32:44 11,00 5:27
315 34 Vlaminck Cony Oostende 1964 D2 0:32:46 10,99 5:28
316 325 Dewever Akin Oostende 1997 H1 0:32:58 10,92 5:30
317 20 Vercnocke Christiane Oostende 1948 D4 0:33:03 10,89 5:30



PL NR Naam Woonplaats GBJ CAT Tijd GEM KM-Tijd
318 308 Geldof André Gistel 1942 H5 0:33:07 10,87 5:31
319 293 Fonteyne Rogier Veldegem 1944 H5 0:33:10 10,85 5:32
320 195 Coulier Nel Oostende 1983 D1 0:33:15 10,83 5:33
321 12 Wallaert Corinne Oostende 1970 D2 0:33:18 10,81 5:33
322 181 Cappelier Magda Blankenberge 1968 D2 0:33:20 10,80 5:33
323 251 Slabbaert Mia Maarkedal 1969 D2 0:33:22 10,79 5:34
324 176 Vanhoecke Soren Oostende 1986 H1 0:33:24 10,78 5:34
325 349 Lefevre Sofie Lichtervelde 1981 D1 0:33:25 10,77 5:34
326 280 Van de Voorde Christel SintNiklaas 1959 D3 0:33:27 10,76 5:35
327 337 Vandewalle Willy Oostende 1939 H5 0:33:32 10,74 5:35
328 111 Steen Kris Bredene 1966 H2 0:33:34 10,72 5:36
329 9 Decerf Lesley Oostende 1988 D1 0:33:35 10,72 5:36
330 163 Jacobs Kristien Oostende 1962 D3 0:33:40 10,69 5:37
331 353 Huwel Agnes Oostende 1951 D4 0:33:44 10,67 5:37
332 362 Behaeghe Tania Oostende 1970 D2 0:33:46 10,66 5:38
333 275 Janssens Fernand Oostende 1961 H3 0:33:48 10,65 5:38
334 10 Dekeyser Ingrid Bredene 1957 D3 0:33:53 10,62 5:39
335 265 De Waele Inge Vlissegem 1969 D2 0:34:00 10,59 5:40
336 247 Declerck Christine Desselgem 1956 D3 0:34:01 10,58 5:40
337 369 Vandenbulcke Nick Waregem 1975 H1 0:34:07 10,55 5:41
338 106 Provoost Greta Oostende 1963 D2 0:34:12 10,53 5:42
339 146 Beyen Kathy Oostende 1983 D1 0:34:29 10,44 5:45
340 361 Deplae Sabine Oostende 1960 D3 0:34:35 10,41 5:46
341 216 Demuynck Eric Gullegem 1935 H5 0:34:47 10,35 5:48
342 80 Nolf Nele Oudenburg 1955 D3 0:34:50 10,33 5:48
343 333 Rotsaert Martine Oostende 1964 D1 0:35:04 10,27 5:51
344 342 De Saedeleire Marleen Ieper 1970 D2 0:35:12 10,23 5:52
345 218 Vandenbussche Mia Ardooie 1968 D2 0:35:14 10,22 5:52
346 334 De Zutter Carine Blankenberge 1964 D2 0:35:17 10,20 5:53
347 29 Raes Aagje Oostende 1996 D1 0:35:22 10,18 5:54
348 28 Vanoverschelde Martine Oostende 1967 D2 0:35:28 10,15 5:55
349 35 Fastre Maryline Oostende 1972 D2 0:35:32 10,13 5:55
350 302 De Schacht Gaby Gistel 1948 D4 0:35:55 10,02 5:59
351 14 Coopman Inge Bredene 1965 D2 0:35:59 10,00 6:00
352 79 Depuydt Bernadette Oostende 1949 D4 0:36:01 10,00 6:00
353 81 Lenaers Clint Oostende 1970 H2 0:36:05 9,98 6:01
354 343 Desaedeleire Roland Ieper 1943 H4 0:36:06 9,97 6:01
355 264 Deketelaere Bernadette De Haan 1966 D2 0:36:11 9,95 6:02
356 132 Plovier John Assebroek 1958 H3 0:36:13 9,94 6:02
357 268 Houck Willi Gistel 1935 H5 0:36:17 9,92 6:03
358 30 Borra Efi Oostende 1972 D2 0:36:18 9,92 6:03
359 32 Bastin Sabrina Oostende 1978 D1 0:36:19 9,91 6:03
360 360 Hoflack Marleen Oostende 1964 D2 0:36:22 9,90 6:04
361 77 Hamers Lilian Oostende 1946 D4 0:36:27 9,88 6:04
362 372 Debusschere Ann Oostende 1971 D2 0:28:00 12,86 4:40
363 281 Viaene Bart Heverlee 1957 H3 0:36:58 9,74 6:10
364 156 Vandenhoven Manja SintNiklaas 1991 D1 0:37:01 9,73 6:10
365 252 Surmont Lucia SintKruis 1971 D2 0:37:29 9,60 6:15
366 263 Winne Christine Roeselare 1957 D3 0:37:31 9,60 6:15
367 300 Brouckaert Marijke Ingelmunster 1962 D3 0:37:34 9,58 6:16
368 273 Maes Christel Oostende 1968 D2 0:37:45 9,54 6:17
369 153 Ramaut Karien Oostende 1973 D1 0:37:47 9,53 6:18
370 37 Van Nuffelen Judy Oostende 1976 D1 0:37:49 9,52 6:18
371 388 Franco Marijke Oostende 1980 D1 0:37:52 9,51 6:19



PL NR Naam Woonplaats GBJ CAT Tijd GEM KM-Tijd
372 374 Debleecker Martine Oostende 1954 D3 0:38:06 9,45 6:21
373 100 Corvelijn Taisa Gistel 1990 D1 0:39:12 9,18 6:32
374 71 Wiggeleer Marilène Oostende 1964 D2 0:40:13 8,95 6:42
375 278 Timmerman Sandra Oostende 1969 D2 0:40:21 8,92 6:43
376 276 Nolf Francky Oostende 1955 H3 0:40:28 8,90 6:45
377 332 Casier Jocelyne Lissewege 1958 D3 0:42:08 8,54 7:01


