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NR
55
54
26
83

87
42
69
12
53
43
81
21
76
70
56
94
95
20
35
99
85
77
41
88
27
29
57
44
17
65
79
16
39

59
92
100
63
64
49
93
46
80

34
50
25
61
58

12e Lenteloop Lommel - 5 mei 2006

Naam

Maes Geert

Dillen Johan

Van Lishout Manuel
Deblock Michael
Swinnen Erik
Berkmans Dennis
Geysen Bart

De Graaf Rudi
Willekens Peter
Maes Tom

Deckers Rudi
Jansen Jens

Cuypers Leopold
Heylen Ivo

Engelen Jean

Maes Sven

De Wit Gijsbert
Dewit Peter-Paul
Stessens Leo
Vrancken Peter
Haesendonks Philippe
Claes Frans
Vandenberk Daan
Goossens Patricia
Mannaerts Maarten
Vangenechten Jan
Quinten Roy

Maes Koen

Deblier Yvo
Vanhulsel Jonas
Hendriks Dennis
Loots Wieteke
Kappen Diederick
Vissers Kees
Geboers Jorn

Van Braekel Giel
Mannaerts Kevin
Kuyken Radjov
Vanendert Rob
Van Braeckel Ferre
Timmermans Walter
Dewit Chretien
Grattesalle Philippe
Achten Danny
Michiels Lydia
Jansen Dominique
Geerts Truike

Van Lishout Laura
Van Braeckel Martijn
Meeus Jimmy

5 KM

CAT P/CAT
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Tijd
0:16:09
0:16:40
0:16:48
0:16:52
0:17:06
0:17:35
0:17:36
0:17:40
0:17:47
0:17:59
0:18:12
0:18:40

0:19:11
0:19:45
0:19:47
0:20:22
0:20:27
0:20:34
0:20:36
0:20:38
0:20:49
0:20:55
0:21.04
0:21.05
0:21.07
0:21.09
0:21:11
0:21.13
0:21116
0:21:20
0:21.38
0:21.40
0:21:42
0:21:43
0:22:01
0:22:03
0:22:13
0:22:15
0:22:17
0:22:22
0:22:27
0:22:35
0:22:41
0:22:42
0:22:44
0:22:47
0:22:48
0:22:49
0:23.00
0:23:10

GEM
18,58
18,00
17,86
17,79
17,54
17,06
17,05
16,98
16,87
16,68
16,48
16,07
15,64
15,19
15,16
14,73
14,67
14,59
14,56
14,54
14,41
14,34
14,24
14,23
14,21
14,18
14,16
14,14
14,11
14,06
13,87
13,85
13,82
13,81
13,63
13,61
13,50
13,48
13,46
13,41
13,36
13,28
13,23
13,22
13,20
13,17
13,16
13,15
13,04
12,95

KM-Tijd
314
3:20
3:22
3:22
3:25
3:31
3:31
3:32
3:33
3:36
3:38
3:44
3:50
3:57
3:57
4.04
4:.05
4.07
4.07
4.08
410
4:11
413
413
413
4:14
4:14
415
415
416
4:20
4:20
4:20
4:21
4:24
4:25
4.27
427
4:27
4:28
4:29
4:31
4:32
4:32
4:33
4:33
4:34
4:34
4:36
4:38



PL
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
8l
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103

NR
52
74
78
ol

33
102
84
62
30
10
28
96
13
36
73
75
40
71
66
47
67
60
68

37
38

45
103
97
22
3l
32
86
48
18

19
72
il
91
14
98
24
82
23
15

89
90
101

Naam

Tormans Hans
Berkmans Nicole
Huysmans Theo
Vanvlasselaer Jan
Esselen Wouter
Pauwels Dirk
Mertens Tom
Bergmans Katrijn
Verdonschot Sarina
Vanendert Kevin
Vanoirbeek Peter
Michiels Mathieu
Mannaerts Theo
Aerts Jurgen
Dijckmans Gijs
Beyens Barbel
Vandevelde Bram
Nijs Ingrid

Janssens Sabine
Belien Koen

Van Endert Jolien
Verdonck Carl
Vromans Jan

Van Braekel Jonathan
Vromans Els
Lodewijks Eddy
Janssens Erna
Geubbelmans Rosita
Esselen Jeroen

De Staelen Koen
Theuws llse
Scheerlink Cindy
Grevendonk Katrien
Put Paul
Marckelbach Jean
Bekkers Gilles

Bouly Marie
Lemmens Katia
Lavreysen Axel
Vandeneynde Johan
Belien Stijn
Bijlemans Tom
Antonis Celine
Dijckmans Dries
Jansen Freya
Vandebriel Christine
Nijs Alice

Gerits Anneleen
Wilms Hanne
Serroyen Yolande
Debacker Ferdinand
De Backer Marleen
Vandenberk Katrijn

CAT P/CAT
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45
7
46
47
48
49
50
8
9
51
52
53
54
55
56
10
57
i
12
58
13
59
60
61
14
62
15
16
63
64
17
18
19
65
66
67
20
21
68
69
70
71
22
72
23
24
25
26
27
28
73
29
30

Tijd
0:23:13
0:23:.16
0:23:27
0:23:34
0:23:40
0:23:45
0:24:15
0:24:23
0:24:33
0:24:40
0:24:56
0:24:59
0:25:01
0:25:15
0:25:30
0:26:04
0:26:06
0:26:07
0:26:33
0:26:38
0:26:57
0:26:57
0:26:57
0:26:57
0:26:57
0:27.03
0:27.05
0:27:.06
0:27:16
0:27:25
0:27:39
0:27:56
0:28.09
0:28:12
0:28:20
0:28:29
0:28:33
0:28:41
0:28:42
0:28:43
0:28:56
0:28:56
0:29:25
0:29:37
0:29:57
0:30:51
0:30:52
0:30:58
0:31:24
0:31:35
0:33:14

GEM
12,92
12,89
12,79
12,73
12,68
12,63
12,37
12,30
12,22
12,16
12,03
12,01
11,99
11,88
11,76
11,51
11,49
11,49
11,30
11,26
1113
11,13
11,13
1113
1113
11,09
11,08
11,07
11,00
10,94
10,85
10,74
10,66
10,64
10,59
10,53
10,51
10,46
10,45
10,45
10,37
10,37
10,20
10,13
10,02
9,72
9,72
9,69
9,55
9,50
9,03

KM-Tijd
4:39
4:39
4:41
4:43
4:44
4:45
4:51
453
4:55
4:56
4:59
5:.00
5:.00
5:03
506
513
513
513
5:19
5:20
5:23
5:23
5:23
5:23
5:23
5:25
5:25
5:25
5:27
5:29
5:32
5:35
5:38
5:38
5:40
5:42
5:43
5:44
5:44
5:45
5:47
5:47
5:53
5:55
5:59
6:10
6:10
6:12
6:17
6:19
6:39
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NR
338
352
344
320
357
319
363
326
353
369
336
362
374
317
305
358
332
351
306
307
321
343
3l
315
322
335
323
339
318
346
331
324
364
360
327
313
356
312
359
376
325
337
340
333
372
373
367
316
334
361
347

Naam

Stessens Tim
Gerits Erik
Schildermans Johan
Swinnen Francis
Peeters Luc
Schrijvers Stefano
Verdonschot Siegried
Van Leuven Marc
Hendriks Jean
Schouteden Johan
Geukens Guy
Palmans Lieve
Mannaerts Tom
Grevendonk Jef
Vreys Koen
Steensels Hendrik
Linsingh Xavier
Belien Marc
Vanhamel Alex
Philippe Rudi
Dalstermans Raf
Lauwers Bert
Hamblok Irene
Vanhulsel Bram
Van Genechten Bart
Salaets Marc
Wijnants Myriam
Hamblok Tony
Vreysen Peter
Mannaerts Alex
Geboers Werner
Rijo Americo

Van Bael Mariette
Swinnen Jan
Smolders Geert
Michiels Peter

De Locht Patrick
Wouters Benny
Daems llly

Geelen Jan
Marckelbach Annemarie
Daems Raf
Luyckx Raf
Lavreysen Wim
Sleurs Manuel
Vromans Jean-Pierre
Van Baelen Johan
Bouly Jan
Geunens Julien
Vandebroeck Luc
Dufour Stefan

10 KM

CAT P/CAT
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Tijd
0:31:43
0:34:06
0:34:53
0:35:39
0:36:29
0:36:52
0:36:53
0:36:59
0:37.03
0:37.08
0:37:35
0:37:.47
0:37:50
0:37:57
0:38.01
0:38:28
0:38:46
0:38:52
0:38:57
0:39:22
0:39:35
0:39:36
0:39:42
0:40:.02
0:40:06
0:40:08
0:40:10
0:.40:17
0:40:33
0:.40:47
0:41.07
0:41:18
0:42:21
0:42:45
0:43.09
04317
0:43:44
0:43:48
0:43:53
0:.44.07
0:44:18
0:44:42
0:44:43
0:.45:34
0:46:18
0:46:19
0:46:32
0:46:49
0:47.01
0:47.08
0:47:23

GEM
18,92
17,60
17,20
16,83
16,45
16,27
16,27
16,22
16,19
16,16
15,96
15,88
15,86
15,81
15,78
15,60
15,48
15,44
15,40
15,24
15,16
15,15
15,11
14,99
14,96
14,95
14,94
14,89
14,80
14,71
14,59
14,53
14,17
14,04
13,90
13,86
13,72
13,70
13,67
13,60
13,54
13,42
13,42
13,17
12,96
12,95
12,89
12,82
12,76
12,73
12,66

KM-Tijd
310
3:25
3:29
3:34
3:39
3:41
3:41
3:42
3:42
3:43
346
3:.47
3:.47
3:48
3:48
3:51
3:53
3:53
3:54
3:56
3:58
3:58
3:58
4.00
4.01
4.01
4.01
4.02
4:.03
4.05
4.07
4.08
4:14
416
419
4:20
422
4:23
4:23
4:25
4:26
4:28
4:28
4:33
438
438
4:39
4:41
4:42
4.43
4:44



PL
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61

62
63
64
65
66
67
68
69
70
71

72
73
74
75

NR
349
350
366
341
302
310
365
348
300
301
342
303
304
377
314
355
354
309
308
328
329
330
345
368

Naam

Geuns Martin
Eyckmans Erik
Seuntjens Danny
Maes Sien

Daems Ingrid
Lavreysen Erik
Curinkx Rene
Dejong Tjen
Esselen Luc
Jansen Lieve
Lavreysen Livinus
Dermine Kristien
Oosterbosch Geert
Claes Johan
Bijlemans Jasper
Lenders Miranda
Beckers Patrick
Vereecken Stijn
Vandevorde Louis
Trekels Indra
Tessens Liesbeth
Corstjens Vicky
Verachtert Franky
Pauwels Jean

CAT P/CAT
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46
47
48
7
8
49
50
o1
52
9
53
10
54
55
56
il
57
58
59
12
13
14
60
61

Tijd
0:48:29
0:48.49
0:48:52
0:49:32
0:49:33
0:50:09
0:50:24
0:50:50

0:51:18
0:51:20
0:52:.03
0:52:48
0:53:57
0:56:04
0:57:32
0:57:34
0:57:35
0:57:37
0:58:48
0:59:09

0:59:11
0:59:12
1:00:01
1:00:03

GEM
12,38
12,29
12,28
12,11
12,11
11,96
11,90
11,80
14,70
11,69
11,53
11,36
11,12
10,70
10,43
10,42
10,42
10,41
10,20
10,14
10,14
10,14
10,00
9,99

KM-Tijd
4:51
453
453
457
457
5:01
5:02
5:05
5:08
5:08
5:12
5:17
5:24
5:36
5:45
5:45
5:46
5:46
5:53
5:55
5:55
5:55
6:00
6:00



