6e Lentejogging Zonhoven - 8 mei 2004
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Thuwis Daan
Martens Eddy
Cools Danny
Smolders Ruben
Hulsmans Pieter
Vrijens Daisy
Hex Jos
Vanpaesen Yuri
Vanderaerd Niels
Bervoets Ritchie
Haenraets Michel
Proesmans Kamiel
Nassen Alice
Vandevenn Jos
Vangeel Frank
Lijnen Pieter-Jan
Bynens Peter
Quintiens Linda
Theuwis Rosette
Vanhoutte Elly
Cuppens Anne
Achten Magda

Woonplaats
Zonhoven
Riemst
Laakdal
Leuven
Zonhoven
Lanaken
Tongeren
Zonhoven
Tongeren
Lummen
Houthalen
Tongeren
Hoeselt
Hasselt
Houthalen
Zonhoven
Zonhoven
Zonhoven
Beverlo
Herk-De-Stad
Genk
Genk

6 KM

NAT CAT P/CAT
B  MSEN 1
B MSEN 2
B  MSEN 3
B MSEN 4
B  MSEN 5
B VSEN 1
B  MSEN 6
B MSEN 7
B  MSEN 8
B  MSEN 9
B MSEN 10
B MSEN 11
B  VSEN 2
B MSEN 12
B MSEN 13
B MSEN 14
B  MSEN 15
B VSEN 3
B VSEN 4
B VSEN 5
B  VSEN 6
B VSEN 7

Tijd
0:20:31
0:22:02
0:22:14
0:22:51
0:22:55
0:24:24
0:25:06
0:25:31
0:25:31
0:25:47
0:27:21
0:27:45
0:28:07
0:31:45
0:31:52
0:32:39
0:32:41
0:33:41
0:33:41
0:38:36
0:39:51
0:42:04

GEM
17,55
16,34
16,19
15,75
15,71
14,75
14,34
14,11
14,11
13,96
13,16
12,97
12,80
11,34
11,30
11,03
11,01
10,69
10,69

9,33

9,03

8,56

KM-Tijd
3:25
3:40
3:42
3:49
3:49
4:04
4:11
4:15
4:15
4:18
4:34
4:38
4:41
5:18
5:19
5:27
5:27
5:37
5:37
6:26
6:38
7:01
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Naam

Kurvers Hub

Goots Marc
Gysens Nico
Driessen Frank
Planas Juan

Bellen Peter
Maurissen Guido
Demol Guy

Nijs Patrick

Henno Luc
Opsteijn Steven
Jacobs Kris
Verkoyen Ronny
Verbeeck Paul
Uitdebroeks Romain
Raskin Lode
Herben Karel

Dieu Edmond
Maurissen Marc
Neven Koen
Ketelslegers Frank
Van Houten Leo
Kennes Klaartje
Segers Louis
Vankrunkelsven Brecht
Ceyssens Johan
Wouters Chris
Lodewijckx Luc
Massin Luc
Schroeders Jozef
Vandecaetsbeek Stanny
Bonneux Dirk
Hemeleers Marc
Houben Paul
Neven Jan

Snoeks Jos

Kennes Ludo

Thijs Ronny

Van Den Hauwaer Julien
Ghijsens Werner
Crab Leo
Vekemans Wilfried
Leenaers Theo
Deckers Rudi

12 KM

Woonplaats
Geleen
Eindhout
Beringen

Genk

Alken

Genk

Jette
Tongeren
Riemst
Maasmechelen
Guigoven
Hamont-Achel
Lubbeek
Alken
Diepenbeek
Zonhoven
Kortessem
Bilzen
Riemst
Ulbeek
Lanaken
Geetbets
Neeroeteren
Beverlo
Heusden
Diest
Kuringen
Sint-Truiden
Bilzen
Waltwilder
Sint-Truiden
Stevoort
Diepenbeek
Borgloon
Eksel
Geetbets
Sint-Truiden
Kuringen
Borgloon
Wespelaar
Kuringen
Hasselt
Hechtel

NAT CAT P/CAT
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M+50
MSEN
MSEN
MSEN
MSEN
MSEN
M-50
M+50
M-50
M-50
MSEN
MSEN
M-50
M+50
M+50
MSEN
MSEN
M+50
M+50
MSEN
MSEN
MSEN
VSEN
M+50
MSEN
M-50
MSEN
MSEN
M-50
MSEN
M-50
MSEN
M-50
M+50
MSEN
M-50
M-50
M-50
M-50
M-50
M-50
M-50
MSEN
M-50
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13

14
15

16

17

18

10
11
12
13
14
15
19
16

Tijd
0:39:14
0:39:59
0:40:42
0:40:44
0:41:03
0:41:45
0:41:48
0:42:04
0:42:18
0:42:25
0:42:34
0:43:14
0:43:20
0:43:36
0:44:09
0:44:12
0:44:17
0:44:25
0:44:30
0:44:37
0:44:41
0:44:50
0:44:54
0:44:57
0:45:03
0:45:04
0:45:12
0:46:06
0:46:09
0:46:11
0:46:17
0:46:20
0:46:25
0:46:33
0:46:34
0:46:45
0:46:57
0:47:01
0:47:11
0:47:17
0:47:32
0:47:34
0:47:37
0:47:54

GEM  KM-Tijd
18,35  3:16
18,01  3:20
17,69  3:24
17,68  3:24
17,54  3:25
17,25  3:29
17,22 3:29
17,12 3:30
17,02 3:31
16,97  3:32
16,91  3:33
16,65  3:36
16,62  3:37
16,51  3:38
16,31  3:41
16,29  3:41
16,26 3:41
16,21  3:42
16,18  3:43
16,14  3:43
16,11  3:43
16,06  3:44
16,04  3:45
16,02  3:45
15,98  3:45
15,98  3:45
15,93  3:46
15,62  3:51
15,60  3:51
15,59  3:51
15,56  3:51
15,54  3:52
15,51  3:52
15,47  3:53
15,46  3:53
15,40  3:54
15,34  3:55
15,31  3:55
15,26  3:56
15,23 3:56
15,15  3:58
15,14  3:58
15,12  3:58
15,03  4:00



PL
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90

Naam
Sampermans Bart
Vranckx Benoit
Thijssen Xavier
Ernots Jo

Fistetti Pietro
Poffe Ludwig
Huygen Francois
Bouve Bart

Van Dingenen Marnik
Jancic Tom
Schoubs Frank

Vos Peter

Massot Jean-Pierre
Jans Bart
Schellens Tom
Gijbels Brecht
Metten Ronny
Gijbels Marin
Willems Peter

Van Den Broeck Raf
Maris Ludo
Cuyvers Jan

Billen Jozef
Feytons Robert
Boiten Evi

Rosius Guy
Peeters Stef
Willemse Agnes
Boiten Anja
Maurissen Peter
Debehets Jos
Schraepen Urbaan
Schepers Johan
Valkeneers Jochen
Gijbels Cindy
Paroux Davy
Uiterhaegen Steven
Ena Robert
Vanderaerden Ronny
Cuypers Patricia
Vanstraelen Albert
Moonen Olga
Schepers Luc
Oome Otto

Rovers Els
Lathouwers Gust

Woonplaats
Heusden-Zolder
Tessenderlo
Hasselt
Tongeren
Maasmechelen
Zelem

Hasselt

Paal

Hasselt

Bilzen
Zutendaal
Bilzen

Hasselt
Helchteren
Alken
Zonhoven
Kuringen
Zonhoven
Hasselt
Munsterbilzen
Lanaken
Alken

Kermt

Alken
Zonhoven
Hasselt
Hasselt
Wellen
Hasselt
Geetbets
Lummen
Lummen
Hasselt

Alken

Bilzen
Zonhoven
Maasmechelen
Tongeren
Tongeren
Heusden-Zolder
Dilsen-Stokkem
Lummen
Hasselt
Geleen
Zutendaal

NAT CAT

B

00O 0 0 0 0 0 0 O 0 0 0 00 0 0 0 0 00 0 0 0 0 0 OO0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 OO0 0 W W
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MSEN
M+50
M-50
MSEN
MSEN
M-50
M-50
MSEN
MSEN
MSEN
MSEN
MSEN
MSEN
MSEN
MSEN
MSEN
M-50
VVET
M-50
M+50
M-50
M-50
M+50
M+50
VSEN
MSEN
MSEN
VVET
VSEN
MSEN
M-50
M-50
M-50
MSEN
VSEN
MSEN
MSEN
MSEN
MSEN
VSEN
M+50
VVET
M-50
MSEN
VVET
M-50

P/CAT
20
9
17
21
22
18
19
23
24
25
26
27
28
29
30
31
20
1
21
10
22
23
11
12
2
32
33
2
3
34
24
25
26
35
4
36
37
38
39
5
13
3
27
40
4
28

Tijd
0:47:58
0:48:01
0:48:13
0:48:20
0:48:24
0:48:33
0:48:44
0:48:49
0:48:50
0:48:54
0:49:09
0:49:42
0:49:43
0:49:47
0:50:01
0:50:08
0:50:14
0:50:15
0:50:24
0:50:25
0:50:31
0:50:45
0:50:55
0:51:08
0:51:11
0:51:20
0:51:27
0:51:28
0:51:32
0:51:33
0:51:39
0:51:40
0:51:49
0:51:50
0:51:54
0:52:02
0:52:17
0:52:25
0:52:33
0:52:34
0:52:36
0:52:50
0:52:54
0:52:59
0:53:01
0:53:02

GEM  KM-Tijd
15,01  4:00
14,99  4:00
14,93  4:01
14,90  4:02
14,88  4:02
14,83  4:03
14,77 4:04
14,75  4:04
14,74  4:04
14,72 4:05
14,65  4:06
14,49  4:09
14,48  4:09
14,46 4:09
14,40  4:10
14,36 4:11
14,33 4:11
14,33 4:11
14,29  4:12
14,28  4:12
14,25  4:13
14,19  4:14
14,14  4:15
14,08  4:16
14,07  4:16
14,03 4:17
13,99  4:17
13,99  4:17
13,97  4:18
13,97  4:18
13,94  4:18
13,94  4:18
13,90  4:19
13,89  4:19
13,87  4:19
13,84  4:20
13,77 4:21
13,74 4:22
13,70 4:23
13,70 4:23
13,69  4:23
13,63  4:24
13,61  4:25
13,59  4:25
13,58  4:25
13,58  4:25



PL Naam

91 Wijnen Jean-Pierre
92 Sels Peter

93 Duckers Marco

94 Biesmans Mathieu
95 Fiten Marc

96 Rasquin Marc

97 Bierwaerts Marlee
98 Meysen Janny

99 Neyens Elisa

100 Van Bael Mariette
101 Jouck Nathalie
102 Achten Danny

103 Duijsters Theo
104 Marechal Noél
105 Didden Elianth
106 Darpino Angelo
107 Willems David

108 Vissschers Johan
109 Bellen Johan

110 Feyen Gust

111 Van Roelen Viviane
112 Cuppens Erik

113 Elsen Roger

114 Frisina Luisa

115 Van Oosterwijck Marc

116 Vandeven Linda
117 Hulsmans Pierre
118 Bruninx Willy
119 Schepkens Jana
120 Lambregs Marc
121 Steegen Frangois
122 Clonen Frans
123 Hamers Jos

124 Jeurissen Peter
125 Spaepen Jan

126 Wagemans Patrick
127 Decoutere Frank
128 Verstraeten Frans
129 Knuts Theo

130 Rouffa Urbain
131 Hermans Luc
132 Coolen Rik

133 Jacobs Rene

134 Pinxten Marina
135 Martens Pascal
136 Delvaux Els

Woonplaats
Bilzen
Houthalen
Elsloo
Rosmeer
Helchteren
Tongeren
Tongeren
Hasselt
Dilsen

Mol

Landen
Houthalen
Hasselt
Hasselt
Hamont-Achel
Genk
Diepenbeek

Zoutleeuw
Hasselt
Zelem
Opglabbeek

Genk
Genk
Zonhoven
Zonhoven
Riemst
Zonhoven
Munsterbilzen
Munsterbilzen
Laakdal
Stein
Ulbeek
Genk
Zonhoven
Zonhoven
Zonhoven
Kortessem
Tongeren
Stevoort
Hasselt
Zonhoven
Neerpelt
Hasselt
Riemst

NAT CAT

B  MSEN
MSEN
MSEN
MSEN
M-50
M+50
VVET
M-50
VVET
VVET
VSEN
M-50
M-50
M+50
VVET
MSEN
MSEN
M-50
MSEN
MSEN
VVET
M-50
M+50
VSEN
M+50
VSEN
MSEN
M+50
VSEN
MSEN
M-50
M+50
M+50
MSEN
M+50
M-50
MSEN
M+50
M+50
M+50
M+50
M+50
M-50
VVET
VVET
VSEN
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P/CAT
41
42
43
44
29
14

5
30
6

31
32
15

45
46
33
47
48

34
16

17

49
18

50
35
19
20
51
21
36
52
22
23
24
25
26
37
10

10

Tijd
0:53:03
0:53:04
0:53:10
0:53:11
0:53:19
0:53:25
0:53:29
0:53:30
0:53:36
0:53:40
0:53:55
0:54:03
0:54:04
0:54:31
0:54:34
0:54:38
0:54:40
0:55:05
0:55:22
0:55:26
0:55:31
0:55:47
0:55:56
0:55:58
0:56:10
0:56:12
0:56:31
0:56:36
0:56:48
0:56:51
0:56:56
0:56:57
0:57:17
0:57:24
0:57:36
0:58:13
0:58:52
0:58:53
0:59:06
0:59:11
0:59:24
0:59:29
0:59:33
1:00:09
1:00:14
1:00:27

GEM  KM-Tijd
13,57  4:25
13,57  4:25
13,54  4:26
13,54  4:26
13,50  4:27
13,48  4:27
13,46 4:27
13,46  4:28
13,43  4:28
13,42  4:28
13,35  4:30
13,32 4:30
13,32 4:30
13,21 4:33
13,19  4:33
13,18 4:33
13,17 4:33
13,07  4:35
13,00  4:37
12,99  4:37
12,97  4:38
12,91  4:39
12,87  4:40
12,86  4:40
12,82 4:41
12,81  4:41
12,74 4:43
12,72 4:43
12,68  4:44
12,66  4:44
12,65  4:45
12,64  4:45
12,57  4:46
12,54  4:47
12,50  4:48
12,37  4:51
12,23 4:54
12,23 4:54
12,18 4:56
12,17 4:56
12,12 4:57
12,10  4:57
12,09  4:58
11,97 5:01
11,95  5:01
11,91  5:02



PL Naam

137 Maes Gust

138 Cox Christel

139 Vandenhoudt Jo
140 Dejong Tjen

141 Herben Guy

142 Huon Martine

143 Kusters Peter

144 Knevels Ludo

145 Jacobs Barbara
146 Aerts Jean

147 Degeest Guido
148 Appeltans Guido
149 Philipsen Louis
150 Dethier Danny
151 Haine Marie-Jeanne
152 Castellana Corine
153 Materne Jean-Marie
154 Buchacker Kerstin
155 Segers Sandra
156 Smeets Eric

Woonplaats
Bilzen
Lummen
Alken

Peer
Zonhoven
Tienen
Maasmechelen
Beringen
Hasselt
Zonhoven
Hasselt
Herk-De-Stad
Genk

Alken
Heusden-Zolder
Jette
Hoepertingen
Tongeren
Neeroeteren
Kuringen

NAT CAT

B
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M+50
VVET
M-50
M-50
M+50
VVET
M-50
M+50
VVET
M+50
M+50
M+50
M-50
MSEN
VVET
VVET
M-50
VVET
VSEN
M+50

P/CAT
27
12
38
39
28
13
40
29
14
30
31
32
41
53
15
16
42
17
11
33

Tijd
1:00:28
1:00:42
1:00:47
1:00:48
1:00:55
1:01:04
1:01:57
1:02:02
1:02:19
1:02:31
1:02:54
1:03:04
1:03:09
1:03:18
1:03:52
1:04:34
1:06:25
1:06:26
1:07:59
1:08:30

GEM  KM-Tijd
11,91  5:02
11,86  5:04
11,85  5:04
11,84  5:04
11,82  5:05
11,79  5:05
11,62  5:10
11,61  5:10
11,55  5:12
11,52  5:13
11,45 5:15
11,42  5:15
11,40  5:16
11,37  5:16
11,27 5:19
11,15  5:23
10,84  5:32
10,84  5:32
10,59  5:40
10,51  5:42



